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	डॉ. खान की अनसुधंान रुचि मेें पौधोों के ससंाधनोों के मानचित्रण से लेकर जैव विविधता पर जलवाय ुपरिवर््तन के प्रभाव की 
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	कॉनकॉर््डडिया यूनिवर््ससिटी, मॉन्ट्रियल (कनाडा) और सेेंट्रल यूनिवर््ससिटी झारखंड, रांची जैसे प्रतिष्ठित ससं््थथानोों के साथ डॉ. खान 
का जडु़़ाव, ज्ञान के आदान-प्रदान और पर््ययावरणीय स््थथिरता के लिए उनकी प्रतिबद्धता को दर््शशाता है।

	209 रफेरीड पत्रिकाओ,ं 64 पसु््तक अध््ययायोों और तीन लिखित/सपंादित पसु््तकोों का उनका विशाल प्रकाशन रिकॉर््ड उनके 
शोध की व््ययापकता और गहराई की गवाही दतेा है।

	डॉ. खान के काम ने नेचर, पीएनएएस (यूएसए), नेचर इकोलॉजी एडं इवोल््ययूशन और अन््य जैसी उच््च प्रभाव वाली पत्रिकाओ ं
मेें पर््ययाप्त उद्धरण और मान््यता प्राप्त की है। उनके शोध परिणाम ने उन््हेें स््टटैनफोर््ड यूनिवर््ससिटी, यूएसए द्वारा प्रकाशित विशिष्ट 
2% वैज्ञानिकोों का एक प्रतिष्ठित सदस््य बना दिया है, जो वैश्विक वैज्ञानिक परिदृश््य मेें उनके महत््व की पषु्टि करता है।
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माननीय गणमान््य व््यक्तियोों, ससं््थथान के निदेशक और 
सकंाय सदस््य, देवियोों और सज््जनो,
गो0 ब0 पतं राष्ट्रीय हिमालयी पर््ययावरण ससं््थथान मेें इस 
प्रतिष्ठित सभा मेें खड़़ा होना मेर ेलिए वास््तव मेें एक महत््वपूर््ण 
और सम््ममानजनक क्षण है। आज, हम सवंाद को बढ़़ावा 
दनेे और सामाजिक महत््व के विषय को सबंोधित करने के 
उद्देश््य से एकजटु हुत््ककालिकता को एक साथ जोड़ता है। मैैं 
उन अतंर्दृष्टियोों, दृष्टिकोणोों और आख््ययानोों को साझा करने के 
लिए आभारी हू ंजो इन पारिस््थथितिक तंत्ररों पर निर््भर लोगोों की 
आवाज़ को प्रतिबिबंित करते हैैं और भविष््य के लिए स््थथिरता 
की दृष्टि से प्रतिध््वनित होते हैैं। यह विषय एकता, सहयोग और 
हमार ेपर््ययावरण और इसके सरंक्षकोों के प्रति हमारी सामूहिक 
जिम््ममेदारी के प्रति हमारी प्रतिबद्धता को रखेांकित करता है।

इस असाधारण वातावरण मेें, हम पिछली पीढ़़ियोों के ज्ञान और 
अनभुवोों से समदृ्ध हैैं। दूरदर्शी नेता पडंित गोविदं बल््लभ पतं 
के सम््ममान मेें नामित यह ससं््थथान प्रगति, शिक्षा और नेततृ््व 
के मूल््योों का प्रतीक है। जिस तरह पडंित पतं ने सद्भाव और 
समदृ्धि के समाज की कल््पना की थी, हम यहां एक साझा 
उद्देश््य के साथ इकट्ठा हुए हैैं - सीखने, समझने और एक ऐसा 
रास््तता खोजने के लिए जो हमार ेजगंलोों की रक्षा कर,े हमार े
समदुायोों को सशक्त बनाए और हमेें हमारी दनुिया की उभरती 
चनुौतियोों का सामना करने के लिए तैयार कर।े

जैसे ही हम इस यात्रा पर आगे बढ़ रहे हैैं, मैैं आपको उन 
कहानियोों मेें शामिल होने के लिए आमंत्रित करता हू ं जिनमेें 
प्राचीन ज्ञान, समकालीन चनुौतियोों और उन््हेें एकजटु करने 
वाली  प्रतिरोधक्षमता की बातेें हैैं। आइए हम इन आख््ययानोों को 
खलेु दिल और जिज्ञास ु दिमाग से दखेेें, क््योोंकि इनमेें हमार े
वर््तमान और भविष््य की कंुजी है। प्रत््ययेक साझा अतंर्दृष्टि, 
प्रत््ययेक अन््ववेषण किया गया परिप्रेक्षष्य, ज्ञान और क्रिया के ताने-
बाने मेें एक धागे के रूप मेें योगदान दतेा है।

जैसे-जैसे हम आगे आने वाले सवंादोों मेें सलंग््न होते हैैं, आइए 
हम पडंित गोविदं बल््लभ पतं की भावना को प्रसारित करेें, 
जिन््होोंने ज्ञान और सहयोग की परिवर््तनकारी ताकत को 
पहचाना। जैसे ही हम इस सभा का समापन करते हैैं, हम 
परिवर््तन के प्रतिनिधि के रूप मेें उभर सकते हैैं, जो मौजूदा 
मामलोों की गहरी समझ और हमार ेपर््ययावरण को सभंालने के 
लिए एक नई प्रतिबद्धता से लैस हैैं। आइए हम अपनी चर््चचाओ,ं 
चितंनोों और साझेदारियोों के माध््यम से मानवता और प्रकृति 
के बीच प्रगति और सामंजस््यपूर््ण सह-अस््ततित््व के बीज बोए।ं

मैैं आप मेें से प्रत््ययेक के साथ इस सामूहिक यात्रा का हिस््ससा 
बनने के लिए उत््ससाहित हू,ं और मझेु विश्वास है कि हमार ेसयंकु्त 
प्रयास अधिक टिकाऊ, मजबूत और सशक्त भविष््य की दिशा 
मेें मार््ग प्रशस््त करेेंगे।
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1. भारतीय वनोों मेें जलवायु परिवर््तन स ेनिपटन ेकी �मता
भारत के जगंलोों के शांत आलिगन मेें, जीवन की एक स््वर 
लहरी सहस्राब््ददियोों से बजती रही है। पत्ततों की सरसराहट, 
पक्षियोों का कोरस और प्राणियोों की कोमल पदचाप एक ऐसा 
राग बनात हैैं जो समय के साथ गूजंता रहा है। हालाकँि, इस 
सामंजस््यपूर््ण पहलू के नीचे, एक गहरा परिवर््तन चल रहा है 
- एक ऐसा परिवर््तन जो हमारा ध््ययान, हमारी प्रतिबद्धता और 
हमारी कार््रवाई की मांग करता है।

जलवाय ुपरिवर््तन ने हमार ेप्राकृतिक परिदृश््योों के मूल भाग 
पर परछाई डाल दी है। ग्रह के गर््म होने, वर््षषा के बदलते स््वरुप 
और चरम मौसम की घटनाओ ंकी बढ़ती आवतृ्ति ने घटनाओ ं
की एक श््रृृंखला शरुू कर दी है जो पारिस््थथितिक तंत्र, समदुायोों 
और हमार ेसाझा भविष््य के सतंलुन को खतर ेमेें डालती है।

जैसे ही हम भारत के विशाल वनोों की ओर अपनी निगाहेें 
घमुात हैैं, हमेें उनकी असरुक्षा को पहचानने की तत््ककाल 
आवश््यकता दिखाई दतेी है। कभी अजेय समझे जाने वाले 
ये हर-ेभर े अभयारण््य मौसमी बदलावोों के उतार-चढ़़ाव से 
पर ेचनुौतियोों का सामना कर रहे हैैं। उनके जीवन का परस््पर 
जडु़़ा जाल दबाव मेें है, और उनके अस््ततित््व के ताने-बाने का 
परीक्षण किया जा रहा है। यह इन जटिल पारिस््थथितिक तंत्ररों 
के भीतर है कि जलवाय ुपरिवर््तन के परिणाम स््पष्ट हैैं - एक 
बार प्रचरु मात्रा मेें प्रजातियोों के घटने से लेकर वनस््पति क्षेत्ररों 
के स््थथानांतरण तक, जिन््होोंने पीढ़़ियोों से जैव विविधता को 
बनाए रखा है।

इन चनुौतियोों की बढ़ती चितंा और जटिलता के बीच, आशा 
की एक किरण उभरती है - एक दृष्टि जो समदुायोों, शोधकर््तताओ,ं 
सरंक्षणवादियोों, नीति निर््ममाताओ ं और उन सभी लोगोों की 
आवाज़ को पाटने का प्रयास करती है जो प्रकृति के उपहारोों 
को महत््व दतेे हैैं। यह दृष्टिकोण उपयकु्त शीर््षक वाले प्रयास, 
“आवाज़ों और दृष्टिकोणोों को जोड़ने” मेें समाहित है। यह 
सामदुायिक भागीदारी, वैज्ञानिक अन््ववेषण और नीति विकास 
के माध््यम से भारत के जगंलोों मेें जलवाय ुलचीलापन को बढ़़ावा 
दनेे के साझा लक्षष्य के आसपास रलैी करने का आह्वान है।

इस यात्रा मेें, उन लोगोों की आवाज़ बहुत महत््व रखती है जो 
पीढ़़ियोों से इस भूमि के साथ सद्भाव से रह रहे हैैं। सदियोों से 
पोषित स््वदशेी ज्ञान, प्रथाए ंऔर परपंराए ंबदलते परिदृश््य के 
साथ सह-अस््ततित््व और अनकूुलन मेें मूल््यवान अतंर्दृष्टि प्रदान 
करती हैैं। वैज्ञानिक विशषज्ञता के साथ इन स््थथानीय आवाज़ों 
को जोड़कर, हम उन नवीन समाधानोों का मार््ग प्रशस््त कर 
सकते हैैं जो परपंरा और आधनुिकता को मिश्रित करते हैैं, 
सह-अस््ततित््व की एक कहानी बनुते हैैं जो पीढ़़ियोों से पर ेहै।

विविध भूभागोों और जलवाय ुक्षेत्ररों मेें फैले भारत के वन एक 
ऐसा महत््व रखते हैैं जो इसकी सीमाओ ंसे पर ेतक व््ययाप्त है। 
ये प्राकृतिक खजाने ग्रह के स््ववास््थ््य मेें महत््वपूर््ण योगदान 
दतेे हैैं, शक्तिशाली कार््बन सिकं के रूप मेें कार््य करते हैैं जो 
वायमुंडलीय कार््बन डाइऑक््ससाइड को अवशोषित करते हैैं। 
जैसे-जैसे कार््बन उत््सर््जन और जलवाय ुपरिवर््तन के बार ेमेें 
वैश्विक चितंाए ँबढ़ती जा रही हैैं, भारत के जगंल पर््ययावरणीय 
गिरावट के खिलाफ लड़़ाई मेें महत््वपूर््ण सहयोगी बनकर 
उभर ेहैैं।

पश्चिमी घाट के घने जगंलोों से लेकर हिमालय के लभुावने 
परिदृश््योों तक, भारत के जगंलोों का प्रभाव पारिस््थथितिक तंत्र 
तक फैला हुआ है और यहां तक कि वैश्विक जलवाय ुस््वरुप को 
भी प्रभावित करता है। मानसून के साथ उनका जटिल नतृ््य, 
मिट्टी की स््थथिरता बनाए रखने मेें उनकी भूमिका और अद्वितीय 
प्रजातियोों के सरंक्षण मेें उनका योगदान उन््हेें पारिस््थथितिक 
सतंलुन के अपरिहार््य स््ततंभोों के रूप मेें चिह्नित करता है।

वर््तमान को समझने के लिए, हमेें अतीत मेें जाना होगा - एक 
यात्रा जो जलवाय ुपरिवर््तन के सदंर््भ मेें वनोों के ऐतिहासिक 
महत््व को उजागर करती है। प्राचीन सभ््यताए ँअपने रहस््यवाद 
और उदारता के लिए इन वन क्षेत्ररों का सम््ममान करती थीीं। 
जगंलोों को दवेताओ ंके निवास, औषधीय खजाने के स्रोत और 
समदुायोों की जीवनधारा के रूप मेें दखेा जाता था।

जैसे-जैसे जलवाय ुकी गतिशीलता के बार ेमेें मानव की समझ 
गहरी होती गई, वैसे-वैसे यह एहसास हुआ कि वनोों ने पथृ््ववी 
की जलवाय ुको विनियमित करने मेें महत््वपूर््ण भूमिका निभाई 
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है। सर डेविड प्रैन जैसे प्रकृतिवादियोों की अग्रणी टिप््पणियोों 
से, जिन््होोंने वनोों और उनके परिवेश के बीच जटिल सबंधं 
को पहचाना, उनकी कार््बन पथृक््करण क्षमता के आधनुिक 
वैज्ञानिक अन््ववेषण तक, इतिहास के अध््ययाय जलवाय ु
नियामकोों के रूप मेें वनोों की एक विकसित कथा का खलुासा 
करते हैैं।

जैसे ही हम अन््ववेषण की इस यात्रा पर आगे बढ़ रहे हैैं, मैैं 
आपको भारत के जगंलोों की परतोों को उजागर करने मेें हमार े
साथ शामिल होने के लिए आमंत्रित करता हू ं- उनका महत््व, 
उनकी कहानिया और उनके सघंर््ष। साथ मिलकर, हम समय 
के गलियारोों को पार करेेंगे, पत्ततों की फुसफुसाहट और प्राचीन 
ज्ञान की गूजँ को सनुेेंगे। आइए जलवाय ुपरिवर््तन, सामदुायिक 
सशक्तिकरण और भारत के जगंलोों के बीचोों-बीच बसे अधिक 
लचीले भविष््य के वाद ेके जटिल ताने-बाने को गहराई से दखेेें।

2. वनोों के प्रति प्राचीन भारत का सम््ममान और जलवायु 
विनियमन मेें उनकी भूमिका
प्राचीन भारतीय सभ््यता मेें, जगंलोों का आध््ययात््ममिक महत््व 
और पारिस््थथितिक ज्ञान के साथ एक विशष स््थथान था। ऋग््ववेद, 
ज्ञान का एक कालातीत खजाना, जगंलोों को पवित्र आश्रयोों के 
रूप मेें चित्रित करता है जहां पत्तियोों और पक्षियोों की कोमल 
आवाज़ें एक राग पैदा करती हैैं जो परमात््ममा से जडु़ती हैैं। 
इन परुाने छंदोों ने वनोों और ब्रह््माांड के बीच जटिल सबंधं को 
स््ववीकार किया, वनोों को वाय ुशोधक, जलवाय ुनियामक और 
जीवन पोषक के रूप मेें मान््यता दी।

अथर््ववेद का एक अशं मनषु््योों और पथृ््ववी के बीच सामंजस््यपूर््ण 
आदान-प्रदान की बात करता है, जहा मनषु््य जगंल मेें प्रसाद 
लात हैैं, और जगंल, बदले मेें, सभी प्राणियोों को अपना प्रचरु 
आशीर््ववाद प्रदान करता है। यह पाठ मनषु््योों, वनोों और जलवाय ु
विनियमन के बीच पारस््परिक सबंधंोों की प्राचीन समझ को 
समाहित करता है।

आधनुिक जलवाय ुविज्ञान के उभरने से सदियोों पहले, प्राचीन 
भारत के ज्ञान ने जलवाय ु सतंलुन बनाए रखने मेें वनोों की 
महत््वपूर््ण भूमिका को स््ववीकार किया था। पेड़ों, बारिश और 

नदियोों की जटिल परस््पर क्रिया की प्रशसंा न केवल इसकी 
काव््ययात््मक सुदंरता के लिए की गई, बल््ककि जीवन का समर््थन 
करने मेें इसके व््ययावहारिक महत््व के लिए भी की गई।

इन प्राचीन अतंर्दृष्टियोों ने वनोों और जलवाय ुके बीच पारस््परिक 
सबंधं के बार े मेें गहरी जागरूकता प्रदर््शशित की। वनोों को 
पारिस््थथितिक सद्भाव के रक्षक के रूप मेें दखेा जाता था, उनकी 
विशाल छतरिया ँवर््षषा की तीव्रता को नियतं्रित करती थीीं, मिट्टी 
के कटाव को रोकती थीीं और जल स्रोतोों को नवीनीकृत करती 
थीीं। इन हर-ेभर ेपरिदृश््योों का मूल््य भौतिक ससंाधनोों से कहीीं 
अधिक है; वे ब्रह््माांडीय सतंलुन के चैनलोों और आध््ययात््ममिक 
शदु्धता के अवतारोों का प्रतिनिधित््व करते थे।

जैसे-जैसे हम इतिहास के पन््नोों से गजुरते हैैं, यह स््पष्ट हो 
जाता है कि वनोों के प्रति श्रद्धा केवल एक सांस््ककृति क विचित्रता 
नहीीं थी, बल््ककि प्राकृतिक दनुिया के साथ मानवता के आतंरिक 
सबंधं का एक प्रमाण था। यह इस बात की स््ववीकृति थी कि 
हमारी नियति जगंलोों की नियति से जडु़़ी हुई है। जैसे-जैसे हम 
इस यात्रा मेें गहराई से उतरते हैैं, हमेें पता चलता है कि कैसे 
ये प्राचीन अतंर्दृष्टि आधनुिक यगु मेें हमार ेसामने आने वाली 
चनुौतियोों और अवसरोों के साथ प्रतिध््वनित होती है - एक ऐसा 
समय जहा जलवाय ु विनियमन के बार े मेें हमारी समझ एक 
वैज्ञानिक प्रयास और सदियोों परुानी बातचीत की निरतंरता 
दोनोों है। मनषु््य और प्राकृतिक दनुिया।

3. कैस े ऐतिहासिक घटनाओ ं न े कार््बन सिकं और जैव 
विविधता हॉटस््पपॉट के रूप मेें वनोों के बार ेमेें हमारी समझ 
को आकार दिया
साम्राज््योों और सभ््यताओ ंके मद्देनजर, जगंलोों ने नया महत््व 
हासिल कर लिया - पवित्र क्षेत्ररों के रूप मेें पूजनीय होने से लेकर 
उनकी भौतिक सपंदा के लिए शोषण होने तक। व््ययापार मार्गगों 
के आगमन और औपनिवेशिक यगु की छाया इन परिदृश््योों पर 
छा गई, जिससे मनषु््योों और जगंलोों के बीच सबंधं बदल गए।

खोजकर््तताओ,ं विद्वानोों और प्रकृतिवादियोों ने खोज की यात्राए ँ
शरुू कीीं जो इन हर-ेभर ेक्षेत्ररों को दखेने के हमार ेतरीके को फिर 
से परिभाषित करेेंगी। औपनिवेशिक यगु के दौरान भारतीय 



4

वनस््पतियोों के विलियम रॉक््सबर््ग के दस््ततावेज़़ीकरण से लेकर 
रॉबर््ट  फॉर््च्ययून की खोज तक, जिन््होोंने दनुिया को हिमालय 
की चाय से परिचित कराया, भारत के जगंलोों की विविध 
वनस््पतियोों और जीवोों के साथ प्रत््ययेक मठुभेड़ ने हमारी समझ 
मेें नई परतेें जोड़ीं।

इतिहास के पन््नने और पलटे, और स््वदशेी आदंोलनोों के उद्भव 
ने स््थथानीय समदुायोों और जगंलोों के बीच सहजीवी सबंधं 
को प्रकाश मेें लाया। गढ़वाल हिमालय मेें चिपको आदंोलन, 
जिसका नेततृ््व उन महिलाओ ं ने किया, जिन््होोंने पेड़ों को 
कटाई से बचाने के लिए उन््हेें गले लगाया, जमीनी स््तर पर 
सरंक्षण प्रयासोों का प्रतीक बन गया। इस आदंोलन ने, बिश्नोई 
समदुाय की पेड़ों और वन््यजीवोों की रक्षा करने की सदियोों 
परुानी परपंरा के साथ, लोगोों, जगंलोों और जीवन के अस््ततित््व 
के बीच घनिष्ठ सबंधं को रखेांकित किया।

समझ का विकास वैज्ञानिक दायर ेतक ही सीमित नहीीं था। यह 
साहित््य, कला और मानव प्रगति और प्राकृतिक परिदृश््योों के 
सरंक्षण के बीच नाजकु सतंलुन के बार ेमेें बढ़ती जागरूकता 
के माध््यम से प्रतिध््वनित हुआ। ऐतिहासिक घटनाओ ं के 
माध््यम से, समाज ने यह पहचानना शरुू कर दिया कि वनोों का 
स््ववास््थ््य आतंरिक रूप से ग्रह के स््ववास््थ््य से जडु़़ा हुआ है।

फिर भी, जैसे-जैसे समय आगे बढ़ता गया, चनुौतिया ँभी बढ़ती 
गई ं। औद्योगिक यगु की प्रगति के साथ-साथ जनसखं््यया की 
तीव्र वदृ्धि ने वनोों पर मागँ को तीव्र कर दिया। तेजी से हो रहे 
शहरीकरण, भूमि उपयोग के बदलते स््वरुप और अस््थथिर 
प्रथाओ ंने सहस्राब््ददियोों से बने नाजकु सतंलुन को बाधित कर 
दिया है।

वनोों के साथ हमार ेसबंधंोों की उभरती कहानी मेें, ऐतिहासिक 
घटनाओ ंने सकेंत के रूप मेें काम किया, जो श्रद्धा से शोषण 
और अतंतः समझ तक के पथ को चिह्नित करता है। यह समझ 
वह आधार बनेगी जिस पर इन पारिस््थथितिक तंत्ररों के साथ 
स््थथायी सह-अस््ततित््व की खोज का निर््ममाण किया जाएगा।

जैसे-जैसे हम समय के माध््यम से इस यात्रा पर आगे बढ़ते 

हैैं, हम जगंलोों के बार े मेें हमारी धारणा को आकार दनेे मेें 
ऐतिहासिक घटनाओ ंद्वारा निभाई गई महत््वपूर््ण भूमिका को 
उजागर करते हैैं। जैसे-जैसे हम पारिस््थथितिक सरंक्षण की 
अनिवार््यताओ ं के साथ मानवीय आवश््यकताओ ं के बीच 
सामंजस््य बिठाने की आधनुिक चनुौती का सामना कर रहे हैैं, 
ये घटनाए ँलगातार गूजंती रहती हैैं। ऐतिहासिक गूजँ हमेें याद 
दिलाती है कि हमार ेआज के कार््य कल के जगंलोों की कहानी 
को आकार दनेे की शक्ति रखते हैैं - महत््वपूर््ण कार््बन सिकं 
और पथृ््ववी की जैव विविधता के अमूल््य भडंार दोनोों के रूप मेें।

4. एक प्रकृतिवादी की यात्रा: हिमालयी जैव विविधता की 
खोज और समझ मेें योगदान
प्रकृति के एक गहन पर््यवेक्षक के रूप मेें, सर डेविड प्रैन ने एक 
ऐसी यात्रा शरुू की जो हिमालयी जैव विविधता की जटिलताओ ं
को उजागर करगेी। जबकि हमारा ध््ययान सर डेविड प्रैन से 
आगे तक फैला हुआ है, उनका योगदान प्रकृतिवादियोों के 
व््ययापक समदुाय के मार््ममिक प्रतिनिधित््व के रूप मेें काम करता 
है जिन््होोंने इन पहाड़ों के रहस््योों को समझने के लिए अपना 
जीवन समर््पपित कर दिया है।

हिमालय, जिसे अक््सर “बर््फ  का निवास” कहा जाता है, 
जैव विविधता का खजाना रहा है, जिसमेें ऊंचाई और चरम 
जलवाय ु की चनुौतियोों के अनकूुल वनस््पतियोों और जीवोों 
की बहुतायत है। बरुांश के फूलोों से आच््छछादित घाटियोों से 
लेकर विविध जगंली फूलोों से सजे अल््पपाइन घास के मैदानोों 
तक, हिमालय एक वनस््पति कैनवास चित्रित करता है जिसने 
प्रकृतिवादियोों को ज्ञान की खोज मेें अपने बीहड़ इलाकोों को 
पार करने के लिए प्रेरित किया है।

प्रैन की यात्रा कलकत्ता मेें रॉयल बॉटैनिकल गार््डन के निदशेक 
के रूप मेें शरुू हुई, एक ऐसा पद जिसने उन््हेें हिमालय के विविध 
पारिस््थथितिक तंत्ररों मेें गहराई से जाने का अवसर दिया। उनके 
सूक्षष्म अवलोकनोों से अलग-अलग ऊंचाई पर पौधोों के जीवन 
के अनकूुलन मेें अतंर्दृष्टि प्राप्त हुई, जिससे चरम स््थथितियोों मेें 
उनके जीवित रहने के रहस््योों का पता चला। अपने काम के 
माध््यम से, उन््होोंने पौधोों, जलवाय ुऔर व््ययापक पर््ययावरण के 
बीच नाजकु सतंलुन की बढ़ती समझ मेें योगदान दिया।
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जबकि हम प्रैन के योगदान को स््ववीकार करते हैैं, यह पहचानना 
आवश््यक है कि वह प्रकृतिवादियोों की व््ययापक विरासत का 
हिस््ससा थे जिन््होोंने हिमालय मेें जाकर नमूने एकत्र किए, 
प्रजातियोों का दस््ततावेजीकरण किया और उन धागोों को खोला 
जो इन परिदृश््योों को जैव विविधता और जलवाय ुविनियमन 
की हमारी समझ से जोड़ते हैैं।

प्रकृतिवादियोों की हिमालय यात्रा मेें जोसेफ हुकर जैसे नाम 
शामिल थे, जिन््होोंने ऊंचाइयोों को छुआ और घाटियोों की खोज 
की, इन ऊंचाइयोों पर मौजूद पौधोों के जीवन की विविधता का 
मानचित्रण किया। इसी तरह, पूर्वी हिमालय मेें फ्ररैं क किग््डन-
वार््ड के अभियानोों ने इस उल््ललेखनीय क्षेत्र के बार ेमेें हमारी 
समझ को और समदृ्ध किया। इन प्रकृतिवादियोों के कार््य 
सामूहिक रूप से एक मोज़़ेक बनात हैैं जो इन पहाड़ों मेें पनपने 
वाले जीवन के जटिल स््वरुप को प्रकट करता है।

उनका योगदान वैज्ञानिक जिज्ञासा से पर े था; उन््होोंने इन 
परिदृश््योों के सरंक्षण की व््ययापक कथा को बढ़़ावा दिया। जैसे ही 
उन््होोंने हिमालयी पारिस््थथितिक तंत्र की सुदंरता और जटिलता 
का अनावरण किया, उन््होोंने जो कुछ भी उजागर हो रहा था 
उसकी रक्षा करने के लिए विस््मय और तात््ककालिकता की 
भावना भी प्रज््वलित की।

अपनी यात्राओ ं के माध््यम से, इन प्रकृतिवादियोों ने एक 
ऐसा कैनवास चित्रित किया जो वैज्ञानिक पत्रिकाओ ं से 

पर ेतक फैला हुआ था - उनकी कहानिया ँसाहित््य मेें घसु 
गई,ं कलाकारोों को प्रेरित किया, और हमार े ग्रह की जैव 
विविधता की सरुक्षा के लिए एक जनूुन जगाया। उन््होोंने हमेें 
याद दिलाया कि हिमालय केवल चट्टान और बर््फ  के पहाड़ 
नहीीं हैैं, बल््ककि अनकूुलन, अस््ततित््व और परस््पर जडु़़ाव की 
कहानियोों से बनुी गई जीवित टेपेस्ट्री हैैं। उनके पदचिन््ह हमेें 
याद दिलात हैैं कि जैव विविधता की खोज और वनोों को न 
केवल कार््बन सिकं के रूप मेें बल््ककि जटिल पारिस््थथितिकी 
तंत्र के रूप मेें पहचानना अनगिनत व््यक्तियोों द्वारा बनेु गए 
धागे हैैं जिन््होोंने प्रकृति के रहस््योों को जानने के लिए अपना 
जीवन समर््पपित कर दिया।

लेकिन दूर दशेोों से आए इन खोजकर््तताओ ंके बीच, उन भारतीय 
प्रकृतिवादियोों पर प्रकाश डालना महत््वपूर््ण है जो अपनी जैव 
विविधता विरासत के प्रबधंक रहे हैैं।

भारत के पारिस््थथितिक परिदृश््य के बार ेमेें हमारी समझ को 
अमिट रूप से आकार दनेे वाली सम््ममानित हस््ततियोों मेें प्रोफेसर 
आर.डी. मिश्रा एक अग्रणी के रूप मेें उभर ेहैैं, जिन््हेें अक््सर 
भारतीय पारिस््थथितिकी के जनक के रूप मेें जाना जाता है। 
उनके अभूतपूर््व योगदान ने हमार ेपारिस््थथितिक तंत्र के भीतर 
जटिल अतंरक्रिया को समझने की नीींव रखी। उनके साथ, 
सलीम अली, जिन््हेें प््ययार से “भारत के बर््डमैन” के रूप मेें 
जाना जाता है, अथक उत््ससाह के साथ आगे बढ़़े, जिससे दशे 
के पक्षी निवासियोों के बार ेमेें हमारी समझ मेें काफी वदृ्धि हुई।

फूलोों की घाटी, उत्तराखंड
Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA
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डॉ. टी.एन. खसु््शशू, एक दूरदर्शी पर््ययावरणविद,् ने जैव विविधता 
और भारत की पारिस््थथितिकी के सरंक्षण पर अपने काम के 
साथ एक स््थथायी विरासत छोड़़ी। और इसे नजरअदंाज नहीीं 
किया जाना चाहिए, माधव गाडगिल के महत््वपूर््ण योगदानोों मेें 
नीलगिरी को भारत के पहले बायोस््फफीयर रिजर््व के रूप मेें 

स््थथापित करने की दिशा मेें अग्रणी प्रयास शामिल हैैं, जो हमार े
दशे के सरंक्षण कथा मेें एक महत््वपूर््ण अध््ययाय जोड़ता है।

भारतीय पक्षियोों के अध््ययन और उनके आवासोों के सरंक्षण के 
प्रति सलीम अली के आजीवन समर््पण ने दशे मेें पक्षी विज्ञान 

प्रोफेसर रामदवे मिश्र सलीम अली
Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA

प्रोफेसर टी.एन. खसु््शशू प्रोफेसर माधव गाडगिल
Photo by Unknown Author is licensed under CC BY-SA
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की नीींव तैयार की। उनका योगदान वैज्ञानिक प्रकाशनोों से पर े
था; उन््होोंने भारतीयोों की पीढ़़ियोों के बीच पक्षी जगत के बार ेमेें 
आश्चर््य और जिज्ञासा की भावना जागतृ की।

इसी तरह, सलीम मोइज़़ुद्दीन अब््ददुल अली की विरासत कीट 
विज्ञान और वन््यजीव सरंक्षण जैसे विविध क्षेत्ररों तक फैली 
हुई है। लपु्तप्राय महान भारतीय बस््टर््ड पर उनका काम और 
आवास सरंक्षण की वकालत आज हमारी अनूठी प्रजातियोों के 
सरंक्षण के लिए एक स््पष्ट आह्वान के रूप मेें गूजंती है।

गहर े सबंधंोों के प्रमाण हैैं। वे उन व््यक्तियोों की कहानिया ँ हैैं, 
जिन््होोंने भूमि के प्रति अपने प्रेम से प्रेरित होकर, जैव विविधता 
के बार ेमेें हमारी समझ का विस््ततार किया है और इसकी सरुक्षा 
के लिए जिम््ममेदारी की भावना विकसित की है।

हमेें इन मूल प्रकृतिवादियोों का सम््ममान करना चाहिए जिनके 
नाम न केवल वैज्ञानिक साहित््य मेें बल््ककि हमार े दशे की 
सरंक्षण यात्रा के मूल मेें भी अकंित हैैं। उनकी कहानिया,ँ उनके 
द्वारा अध््ययन किए गए पारिस््थथितिक तंत्र की तरह, भारत की 
समदृ्ध प्राकृतिक विरासत का हिस््ससा हैैं - एक विरासत जो 
हमार ेसम््ममान, सरुक्षा और प्रशसंा की हकदार है।

5. वनोों की आधुनिक समझ: कार््बन सिकं और जलवायु 
विनियमन के सरंक्षक
आधनुिक यगु मेें, जैसे-जैसे दनुिया का वैज्ञानिक लेेंस तेज़ हुआ 
और प्रौद्योगिकी उन््नत हुई, जगंल रहस््य के आकर््षक क्षेत्ररों से 
पथृ््ववी की जटिल जलवाय ुप्रणाली के महत््वपूर््ण घटकोों मेें बदल 
गए। रोमांटिक श्रद्धा से लेकर विश्लेषणात््मक प्रशसंा तक हमारी 
समझ के विकास ने उस महत््वपूर््ण भूमिका को उजागर किया 
है जो वन कार््बन सिकं और जलवाय ुके शक्तिशाली नियामक 
दोनोों के रूप मेें निभात हैैं।

वन, जिन््हेें एक समय मखु््य रूप से उनकी सौन््दर््ययात््मक सुदंरता 
और प्रचरु ससंाधनोों के लिए माना जाता था, जलवाय ुविज्ञान 
के लेेंस के माध््यम से उनके महत््व को फिर से आकार मिला। 
हमारी समझ गहरी हो गई है, जिससे जगंलोों को जटिल नेटवर््क  
के रूप मेें उजागर किया गया है जो कार््बन डाइऑक््ससाइड को 
अवशोषित और छोड़ता है, एक महत््वपूर््ण ग्रीनहाउस गैस जो 
सीध वैश्विक तापमान को प्रभावित करती है।

कार््बन सिकं के रूप मेें वनोों की धारणा तब साकार हुई जब 
वैज्ञानिकोों ने इन पारिस््थथितिक तंत्ररों की कार््बन भडंारण क्षमता 
को मापने के लिए अग्रणी अनसुधंान शरुू किया। प्रकाश 
सशं्लेषण की प्रक्रिया, जहा पेड़ कार््बन डाइऑक््ससाइड और सूर््य 
के प्रकाश को ऊर््जजा मेें परिवर््ततित करते हैैं, एक मौलिक तंत्र के 
रूप मेें उभरा जिसके माध््यम से जगंल वायमुंडलीय कार््बन को 
पकड़ते हैैं। लेकिन कथा केवल रसायन विज्ञान से आगे तक 

जानकी अम््ममाल
Photo by Unknown Author is licensed under 

CC BY-NC-ND

भारतीय प्रकृतिवादियोों की कशीद े के माध््यम से बनुते हुए, 
जानकी अम््ममाल का नाम गूजंता है। वनस््पति विज्ञान मेें उनके 
अग्रणी शोध ने पादप आनवुशंिकी की हमारी समझ के लिए 
आधार तैयार किया। गन््नना, बैैंगन और अन््य फसलोों पर उनके 
सूक्षष्म अध््ययन ने भारत के कृषि ज्ञान को समदृ्ध किया और 
वैज्ञानिकोों की पीढ़़ियोों को प्रेरित किया।

भारतीय प्रकृतिवादियोों का योगदान विज्ञान के क्षेत्र से कहीीं 
आगे तक फैला हुआ है; वे मनषु््योों और उनके परिवेश के बीच 
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फैली हुई है; यह ग्रहोों के स््ववास््थ््य के एक बड़़े आख््ययान के साथ 
प्रतिध््वनित हुआ।

वन पारिस््थथितिकी तंत्र, चाह वह हिमालय के मध््य मेें हो 
या पश्चिमी घाट का विस््ततार, गतिशील जलाशयोों के रूप मेें 
उभरा है जो जलवाय ुपरिवर््तन के प्रभावोों को कम करने की 
अपार क्षमता रखता है। ये पारिस््थथितिक तंत्र, कार््बन को अलग 
करने की अपनी क्षमता के माध््यम से, न केवल वायमुंडल मेें 
ग्रीनहाउस गैसोों की सांद्रता को कम करते हैैं, बल््ककि स््थथानीय 
और वैश्विक जलवाय ु को विनियमित करने मेें भी महत््वपूर््ण 
भूमिका निभात हैैं।

हालाकँि, जगंल इस कहानी मेें निष्क्रिय भागीदार नहीीं हैैं। वे 
जलवाय ुविनियमन मेें सक्रिय अभिनेता हैैं। वे सांस लेते हैैं, वे 
सवंाद करते हैैं, और वे वायमुंडल के साथ उन तरीकोों से सपंर््क  
करते हैैं जिन््हेें वैज्ञानिक लगातार उजागर कर रहे हैैं। कार््बन 
सिकं के रूप मेें अपनी भूमिका से पर,े वन जलवाय ुबफर के 
रूप मेें भी कार््य करते हैैं। पेड़ों, मिट्टी और सूक्षष्मजीवोों की जटिल 
परस््पर क्रिया मेें अत््यधिक तापमान को नियतं्रित करने, वर््षषा के 
स््वरुप को नियतं्रित करने और आर्दद्रता के स््तर को बनाए रखने 
की उल््ललेखनीय क्षमता होती है।

इस आधनुिक आख््ययान मेें, तकनीकी प्रगति ने हमेें कार््बन 
स््टटॉक को सटीकता से मापने मेें सक्षम बनाया है, जिससे 
हमेें विविध वन पारिस््थथितिकी प्रणालियोों की विशाल कार््बन 
पथृक््करण क्षमता को मापने का अवसर मिला है। जैसे ही हम 
सैटेलाइट इमेजरी पर नज़र डालते हैैं जो हरी-भरी छतरियोों के 
विस््ततार का मानचित्रण करती है, हमेें याद दिलाया जाता है कि 
जगंल मूक प्रहरी के रूप मेें खड़़े हैैं, जो औद्योगिक प्रगति और 
शहरीकरण की गूजँ को अवशोषित करते हैैं।

कार््बन सिकं और जलवाय ु नियामकोों के रूप मेें वनोों की 
आधनुिक समझ केवल वैज्ञानिक क्षेत्ररों तक ही सीमित नहीीं है। 
यह एक ऐसी कथा है जो नीति, अर््थशास्त्र और नैतिकता से 
मेल खाती है। जलवाय ुपरिवर््तन से निपटने के वैश्विक प्रयासोों 
मेें वन सरंक्षण और पनुर््स्थथापन को सबसे आगे रखा गया है। 
REDD+ (वनोों की कटाई और वन क्षरण से उत््सर््जन को कम 

करना) जैसी पहल जलवाय ुपरिवर््तन शमन मेें वनोों की भूमिका 
को स््ववीकार करती है और उनके सरंक्षण के लिए प्रोत््ससाहन 
प्रदान करती है।

जैसे-जैसे हम इस समसामयिक समझ मेें उतरते हैैं, हमेें 
इस वास््तविकता का सामना करना पड़ता है कि वन पथृक 
पारिस््थथितिकी तंत्र नहीीं हैैं बल््ककि हमारे ग्रह के ताने-बाने मेें 
परस््पर जडु़़े हुए धागे हैैं। विज्ञान, नीति और सार््वजनिक 
चेतना के बीच संवाद यह स््ववीकार करता है कि जंगलोों 
का भाग््य मानवता के भाग््य से जडु़़ा हुआ है। वनोों पर 
आधनुिक परिप्रेक्षष्य भौगोलिक सीमाओ ंसे परे है; यह इन 
पारिस््थथितिकी प्रणालियोों के पोषण मेें हमारी सामूहिक 
जिम््ममेदारी को न केवल कार््बन सिंक के रूम मेें बल््ककि हमार े
गहृ की जलवाय ु सिम््फ़नी मेें महत््वपूर््ण कारकोों के रूप मेें 
स््ववीकार करता है ।

6. आधुनिक चुनौतियोों स े निपटना: वन सरंक्षण के लिए 
समदुाय-केें द्रित दृष्टिकोण अपनाना
समय के ताने-बाने मेें, आधनुिक यगु ने जगंलोों की कहानी मेें 
अपनी जटिल चनुौतिया ँबनु दी हैैं। जैसे-जैसे समाज ने प्रगति 
की दिशा मेें अपनी गति तेज़ की, मानवीय आकांक्षाओ ंऔर 
पारिस््थथितिक सतंलुन के बीच का नाजकु सतंलुन ख़त््म होने 
लगा। यह स््पष्ट हो गया कि स््थथायी वन सरंक्षण का मार््ग केवल 
वैज्ञानिक विशषज्ञता और तकनीकी प्रगति से ही प्रशस््त नहीीं 
हुआ है। इसके बजाय, इसने स््थथानीय ज्ञान, आकांक्षाओ ंऔर 
नेततृ््व का सम््ममान करने वाले समदुाय-केें द्रित दृष्टिकोण की 
ओर गहन बदलाव की मांग की।

आधनुिक यगु की चनुौतिया ँबहुआयामी हैैं। शहरोों के चुबंकीय 
आकर््षण से प्रेरित शहरीकरण ने अभूतपूर््व वनोों की कटाई और 
आवास विखंडन को जन््म दिया है। वन, जिन््हेें कभी सदूुर 
जगंल माना जाता था, अब शहरी परिदृश््य और औद्योगिक 
आकांक्षाओ ंके विस््ततार के चौराह पर असरुक्षित खड़़े हैैं। शहरी 
विकास और बनुियादी ढांचा परियोजनाओ ं की निरतंर गति 
अक््सर विखंडन की ओर ले जाती है, वन क्षेत्ररों को एक दूसर े
से अलग कर दतेी है और महत््वपूर््ण वन््यजीव गलियारोों को 
बाधित करती है।



9

जलवाय ुपरिवर््तन का खतरा इन चनुौतियोों मेें जटिलता की 
एक और परत जोड़ दतेा है। बढ़ते तापमान, अनियमित वर््षषा 
स््वरुप, और चरम मौसम की घटनाओ ं की बढ़ती आवतृ्ति 
ने ऐसी छाया डाली है जो वन पारिस््थथितिकी तंत्र के भीतर 
तीव्रता से महसूस की जाती है। प्रकृति के जिन स््वरुप के बार े
मेें एक समय अनमुान लगाया जाता था, वे तेजी से अप्रत््ययाशित 
होते जा रहे हैैं, जिससे उन पौधोों और जानवरोों की प्रजातियोों 
के लिए खतरा पैदा हो गया है, जो अपने पर््ययावरण के साथ 
सहस्राब््ददियोों से विकसित हुए हैैं।

जैसे ही हम इन चनुौतियोों के चौराह पर खड़़े हैैं, समदुाय-केें द्रित 
दृष्टिकोण की आवश््यकता आशा की किरण बनकर उभरती है। 
जो समदुाय पीढ़़ियोों से जगंलोों के किनार ेरह रहे हैैं, उनके पास 
मौखिक परपंराओ,ं रीति-रिवाजोों और सांस््ककृति क प्रथाओ ंके 
माध््यम से पारित ज्ञान का खजाना है। भूमि की लय, प्रजातियोों 
के बीच परस््पर निर््भरता और जलवाय ुभिन््नता की बारीकियोों 
की यह गहन समझ ज्ञान का भडंार है जो अक््सर आधनुिक 
वैज्ञानिक पद्धतियोों से दूर रहती है। 

राजस््थथान के थार रगेिस््ततान मेें बिश्नोई समदुाय समदुाय-केें द्रित 
सरंक्षण की शक्ति के प्रमाण के रूप मेें खड़़ा है। सदियोों से, 
बिश्नोईयोों ने प्रकृति के साथ अपने पवित्र रिश््तते को बरकरार 
रखा है, खेजड़़ी के पेड़ों और वन््यजीवोों की रक्षा की है जो 
उनके शषु््क परिदृश््य मेें मौजूद हैैं। उनके कार््य इस बात की 

याद दिलात हैैं कि स््थथायी वन सरंक्षण की दिशा मेें जटिल 
रणनीतियोों की आवश््यकता नहीीं है; इसकी शरुुआत भूमि और 
उसके निवासियोों के प्रति सहज सम््ममान से होती है।

समदुाय-केें द्रित दृष्टिकोण न केवल पारपंरिक ज्ञान का सम््ममान 
करते हैैं बल््ककि स््थथानीय आबादी को उनके पारिस््थथितिकी 
तंत्र के सरंक्षक बनने के लिए सशक्त बनात हैैं। जब समदुायोों 
को अपने प्राकृतिक ससंाधनोों पर अधिकार प्राप्त होता है, तो 
उनके द्वारा टिकाऊ प्रथाओ ंको अपनाने की अधिक सभंावना 
होती है जो उनके और पर््ययावरण दोनोों के लिए दीर््घकालिक 
लाभ सनुिश्चित करते हैैं। ऊपर से नीचे सरंक्षण मॉडल से 
सहयोगात््मक साझेदारी की ओर यह बदलाव स््ववीकार करता 
है कि जगंलोों का भाग््य उन लोगोों की भलाई से जडु़़ा हुआ है जो 
इन परिदृश््योों को अपना घर कहत हैैं।

इसके अलावा, समदुाय-केें द्रित दृष्टिकोण एक महत््वपूर््ण पलु के 
रूप मेें कार््य करता है जो नीतिगत बयानबाजी और जमीनी स््तर 
पर कार््ययान््वयन के बीच अतंर को दूर करता है। जब नीतिया 
स््थथानीय समदुायोों के परामर््श से तैयार की जाती हैैं, तो उनके 
प्रासगंिक रूप से प्रासगंिक, सामाजिक रूप से न््ययायसगंत और 
पर््ययावरणीय रूप से प्रभावी होने की अधिक सभंावना होती है। 
यह दृष्टिकोण साझा जिम््ममेदारी और स््ववामित््व की भावना को 
बढ़़ावा दतेा है, लोगोों और उनके प्राकृतिक परिवेश के बीच 
सहजीवी सबंधं को बढ़़ावा दतेा है।

अमतृा दवेी बिश्नोई के नेततृ््व मेें बिश्नोई समदुाय द्वारा चिपको आदंोलन का चित्रण
These illustrations are by Unknown Author is licensed under CC BY-NC-ND
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आधनुिक चनुौतियोों के सामने, समदुाय-केें द्रित दृष्टिकोण का 
आह्वान महाद्वीपोों और परिदृश््योों मेें गूजंता है। वन-आश्रित 
समदुायोों के सघंर्षषों और विजयोों से सीखे गए सबक हमेें याद 
दिलात हैैं कि स््थथायी वन सरंक्षण की दिशा मेें यात्रा अकेली 
नहीीं है; यह एक सामूहिक प्रयास है जिसे हम साथ मिलकर 
शरुू करते हैैं। जैसे-जैसे हम आधनुिक यगु की जटिलताओ ं
से गजुरते हैैं, इन समदुायोों की कहानिया ँ परपंराओ ं को 
अपनाने, स््थथानीय ज्ञान का सम््ममान करने और समदुायोों को 
वन सरंक्षण के ताने-बाने मेें बनुने की परिवर््तनकारी शक्ति के 
जीवतं प्रमाण के रूप मेें खड़़ी होती हैैं।

7. भारतीय वनोों की बहुआयामी भूमिका: कार््बन सिकं, 
जैव विविधता जलाशय और आजीविका प्रदाता
वन गतिशील पारिस््थथितिकी तंत्र के रूप मेें खड़़े हैैं जो 
पारिस््थथितिक महत््व, सांस््ककृति क विरासत और आर््थथिक 
आजीविका के विविध धागोों को एक साथ जोड़ते हैैं। ये हर-े
भर ेक्षेत्र सिर््फ  पेड़ों के सगं्रह से कहीीं अधिक हैैं; वे अनेक 
भूमिकाए ँ निभात हैैं जो उनकी भौतिक सीमाओ ं से कहीीं 
आगे तक फैली हुई हैैं। जैसे-जैसे हम इस बहुआयामी क्षेत्र 
के केें द्र मेें यात्रा करते हैैं, हम उन जटिल धागोों को सलुझात 
हैैं जो भारतीय वनोों को कार््बन सिकं, जैव विविधता भडंार 

और आजीविका के जीवतं प्रदाताओ ं के रूप मेें चित्रित 
करते हैैं।

जलवाय ु परिवर््तन के वैश्विक रगंमंच मेें, भारतीय वन 
वायमुंडलीय कार््बन डाइऑक््ससाइड की वदृ्धि को कम करने 
मेें महत््वपूर््ण खिलाड़़ी के रूप मेें उभर ेहैैं। प्रकाश सशं्लेषण 
की प्रक्रिया, जिसके माध््यम से पेड़ कार््बन डाइऑक््ससाइड 
को अवशोषित करते हैैं और ऑक््ससीजन छोड़ते हैैं, एक 
सदियोों परुाना तंत्र है जो मानव गतिविधियोों और प्राकृतिक 
दनुिया के बीच एक नाजकु सतंलुन बनाता है। पश्चिमी घाट 
के घने जगंलोों से लेकर हिमालय पर््वतमाला तक फैले 
भारतीय वन इस महत््वपूर््ण प्रक्रिया के सरंक्षक हैैं।

कार््बन सिकं के रूप मेें भारतीय वनोों की भूमिका 
उनकी तात््ककालिक सीमाओ ं से पर े तक फैली हुई है। ये 
पारिस््थथितिकी तंत्र कार््बन को सोखते हैैं, जो वायमुंडल 
मेें ग्रीनहाउस गैसोों की सांद्रता को कम करने मेें महत््वपूर््ण 
भूमिका निभात हैैं। वे जलवाय ु परिवर््तन के प्रभावोों के 
खिलाफ एक बफर के रूप मेें काम करते हैैं, अत््यधिक 
तापमान को नियतं्रित करते हैैं और क्षेत्रीय मौसम स््वरुप को 
प्रभावित करते हैैं। पेड़ों की विशाल छतरी, चाह वह सुदंरबन 

मध््य भारत मेें शषु््क पर््णपाती वन (Photo Credit: Dr. Satyam Verma)
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के मैैंग्रोव वनोों मेें हो या मध््य भारत के पर््णपाती विस््ततार मेें, 
शहरीकरण और औद्योगीकरण की तीव्र गति के खिलाफ 
एक लचीली ढाल बनाती है।

भारतीय वन केवल कार््बन के भडंार नहीीं हैैं; वे वास््तव मेें जैव 
विविधता का खजाना भी हैैं। इन पारिस््थथितिक तंत्ररों के भीतर 
अभयारण््य खोजने वाली वनस््पतियोों और जीवोों की विशाल 
श््रृृंखला भारत को दनुिया की जैव विविधता हॉटस््पपॉट मेें से एक 
के रूप मेें प्रतिष्ठित करने मेें योगदान करती है। रहस््यमय बगंाल 
टाइगर से लेकर मायावी हिम तेेंदएु तक, और प्राचीन घड़़ियाल 
से लेकर जगंल की शोभा बढ़़ाने वाले नाजकु ऑर््ककिड  तक, 
भारतीय जगंल मेें विविध प्रकार के पात्र हैैं जो जीवन के जटिल 
जाल का निर््ममाण करते हैैं।

ये वन अनगिनत प्रजातियोों के लिए महत््वपूर््ण आवास के रूप 
मेें काम करते हैैं, जिनमेें से कुछ पथृ््ववी पर और कहीीं नहीीं 
पाए जात हैैं। पश्चिमी घाट, एक यूनेस््कको विश्व धरोहर स््थल, 
स््थथानिक पौधोों और जानवरोों की एक अविश्वसनीय श््रृृंखला 
का दावा करता है, उनका अस््ततित््व इन पारिस््थथितिक तंत्ररों 
के स््ववास््थ््य के साथ जटिल रूप से जडु़़ा हुआ है। जैसे ही 
हम भारत के जगंलोों का पता लगात हैैं, मेघालय के बारिश से 
लथपथ जगंलोों से लेकर राजस््थथान के शषु््क परिदृश््य तक, 
हम सहविकास, अनकूुलन और सहजीवन की कहानियोों का 
सामना करते हैैं जो जैव विविधता के जटिल नतृ््य की एक 
ज््वलंत तस््ववीर पेश करते हैैं।

अपने पारिस््थथितिक महत््व से पर,े भारतीय वन उन लाखोों 
लोगोों के जीवन और आजीविका से जडु़़े हुए हैैं जो इन परिदृश््योों 
को अपना घर कहत हैैं। वन-निर््भर समदुाय, चाह वे मेघालय की 
खासी जनजातिया ँहोों या मध््य भारत के आदिवासी समदुाय, 
ने उस भूमि के साथ घनिष्ठ सबंधं विकसित किया है जो उन््हेें 
जीवित रखती है। इन समदुायोों के लिए, जगंल केवल लकड़़ी 
या गैर-लकड़़ी वन उत््पपादोों के स्रोत नहीीं हैैं; वे सांस््ककृति क 
पहचान, पारपंरिक ज्ञान और आर््थथिक जीविका की नीींव हैैं।

वन कहानी के इस भाग मेें, हम भारतीय वनोों की बहुमखुी 
प्रकृति को अपनात हैैं। ये पारिस््थथितिकी तंत्र कार््बन, जीवन 
और मानव जीविका के बीच नाजकु अतंरसबंधं के जीवित 
प्रमाण के रूप मेें खड़़े हैैं। जैसे-जैसे हम जगंलोों की गहराई मेें 
उतरते हैैं, हमेें पता चलता है कि कार््बन सिकं, जैव विविधता 
भडंार और आजीविका प्रदाताओ ंकी भूमिकाए ँअलग-अलग 
धागे नहीीं हैैं, बल््ककि आपस मेें गुथें हुए धागे हैैं जो सामूहिक 
रूप से जीवन, ससं््ककृति  और सह-अस््ततित््व की एक जीवतं 
छवि बनात हैैं।

8. एक सहजीवी बधंन: वन-निर््भर समदुाय और 
पारिस््थथितिकी ततं्र
भारत के विविध परिदृश््योों मेें फैले वन-निर््भर समदुाय प्रकृति के 
साथ सामंजस््यपूर््ण सह-अस््ततित््व की अवधारणा का प्रतीक हैैं। 
इन समदुायोों के लिए, जगंल केवल ससंाधनोों का प्रदाता नहीीं 
है; यह उनके दनैिक जीवन मेें एक जीवित साथी है। उनकी 
आजीविका, अनषु्ठान और सांस््ककृति क प्रथाए ँआतंरिक रूप से 
जगंल की लय से जडु़़ी हुई हैैं।

पीढ़़ियोों के माध््यम से, समदुायोों ने मौसमी चक्ररों, पौधोों के 
विकास स््वरुप और जानवरोों के व््यवहार की गहन समझ 
विकसित की है जो उनके पारिस््थथितिक तंत्र को परिभाषित 
करते हैैं। यह ज्ञान पाठ्यपसु््तकोों के माध््यम से प्राप्त नहीीं किया 
जाता है; यह भूमि के साथ गहन जडु़़ाव का परिणाम है। पश्चिमी 
घाट की स््वदशेी कानी जनजाति इस सबंधं का उदाहरण है, 
स््थथानीय वनस््पतियोों की उनकी गहरी समझ उन््हेें उपचार और 
जीविका के लिए औषधीय जड़़ी-बूटियोों का स्रोत बनाने की 
अनमुति दतेी है।

मेघालय का ला सनु््ननिया पवित्र वन माम््ललुह 
Photo credit to Dr. Krishna Upadhyaya
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वन-निर््भर समदुाय जैव विविधता के सरंक्षक हैैं, जो अपने 
क्षेत्ररों मेें पनपने वाले जीवन के जटिल जाल की रक्षा करते 
हैैं। उनकी प्रथाए ँ सतंलुन और स््थथिरता के लोकाचार पर 
आधारित हैैं। चरागाह क्षेत्ररों को घमुाकर, चयनात््मक कटाई 
के तरीकोों को अपनाकर और स््थथानांतरित खेती का अभ््ययास 
करके, ये समदुाय अपने पारिस््थथितिकी तंत्र की जीवतंता मेें 
योगदान करते हैैं।

अरुणाचल प्रदशे की अपातानी जनजाति इसका  
प्रमखु उदाहरण प्रस््ततुत करती है। चावल-मछली की  
खेती की उनकी सरल प्रणाली, जिसे “धान-सह-मछली 
ससं््ककृति ” के रूप मेें जाना जाता है, जैव विविधता  
सरंक्षण का एक अवतार है। मछली के तालाबोों के  
किनार े चावल के खेत बनाकर, अपातानी न केवल  
अपनी खाद्य सरुक्षा बढ़़ात हैैं, बल््ककि पारिस््थथितिक  
सद्भाव को भी बढ़़ावा दतेे हैैं, ऐसे आवास बनात हैैं जो अपने 
समदुाय को बनाए रखते हुए विविध जलीय जीवन का पोषण 
करते हैैं।

व््ययावहारिक विचारोों से पर,े सहजीवी बधंन अक््सर 
आध््ययात््ममिक श्रद्धा से जडु़़ा होता है। वनोों को पवित्र माना जाता 
है, जिनमेें पैतकृ आत््ममाओ ंऔर दवेताओ ंका वास होता है। 
यह आध््ययात््ममिक सबंधं पारिस््थथितिकी तंत्र की भलाई के लिए 
जिम््ममेदारी की भावना पैदा करता है। उदाहरण के लिए, नंदा 
दवेी बायोस््फफीयर रिजर््व का भोटिया समदुाय ट््राांसह्यूमन््स का 
अभ््ययास करता है, जहां वे मौसमी बदलाव के अनसुार अपने 
पशधुन के साथ प्रवास करते हैैं। यह प्रथा इस विश्वास से उपजी 
है कि अधिक ऊंचाई पर रहने वाले दवेताओ ंका सम््ममान किया 
जाना चाहिए और उन््हेें प्रसन््न किया जाना चाहिए।

प्रकृति की पवित्रता के प्रति यह गहरा सम््ममान सरंक्षण प्रथाओ ं
को कर््तव््य की गहरी भावना से भर दतेा है। वन केवल ससंाधन 
पूल बनकर रह गए हैैं; वे अभयारण््य हैैं जिन््हेें परपंरा और श्रद्धा 
के लिए सरंक्षित किया जाना चाहिए।

फिर भी, आधनुिकता के मद्देनजर सहजीवी सबंधं को चनुौतियोों 
का सामना करना पड़ रहा है। शहरीकरण, औद्योगीकरण और 

https://arunachaltravelguide.blogspot.
com/2017/06/ziro-famous-for-paddy-

cum-fish-culture.html

Photo by Unknown Author is licensed 
under CC BY-SA

अपातानी महिला
Photo by Unknown Author is licensed 

under CC BY-NC-ND

Photo by Unknown Author is licensed 
under CC BY-SA
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नीतिगत बदलाव समदुायोों और उनके पारिस््थथितिकी तंत्र के 
बीच नाजकु सतंलुन को खतर ेमेें डालते हैैं। वनोों पर निर््भर 
समदुाय खदु को चौराह पर पात हैैं, परपंराओ ं को सरंक्षित 
करने और बदलते समय के साथ तालमेल बिठाने के बीच 
फंस गए हैैं।

जैसे ही हम इस बंधन पर विचार करते हैैं, हमेें यह पहचानना 
चाहिए कि सह-अस््ततित््व स््थथिर नहीीं है; यह एक निरतंर 
विकसित होने वाला राग है जो समय की लय के अनरुूप ढल 
जाता है। वनोों पर निर््भर समदुाय आधनुिक चनुौतियोों के प्रति 
प्राचीन ज्ञान को अपनात हुए  प्रतिरोधक्षमता का प्रतीक हैैं। यह 
लचीलापन इस विचार को पषु्ट करता है कि सहजीवी बधंन 
केवल अस््ततित््व के बार े मेें नहीीं है; यह आपसी सहयोग से 
फलने-फूलने के बार ेमेें है।

से पर ेहै; यह उनके जीवन की व््ययावहारिकताओ ंमेें निहित एक 
गहरा अतंर््ननिहित सबंधं है। चूकँि उनके परुुष समकक्ष अक््सर 
कहीीं और काम की तलाश मेें रहत हैैं, इसलिए महिलाओ ं
ने घरोों और, महत््वपूर््ण रूप से, उन््हेें बनाए रखने वाले वन 
ससंाधनोों के प्रबधंन की जिम््ममेदारी सभंाली है।

इन महिलाओ ंके पास अपने परिवेश के बार ेमेें जो गहन समझ 
है, वह ज्ञान का एक अनमोल भडंार है। वे जानते हैैं कि कौन 
से पौधे औषधीय महत््व रखते हैैं, जिनकी कटाई स््थथायी रूप 
से की जा सकती है, और जिन््हेें पारिस््थथितिकी तंत्र की भलाई 
के लिए सरुक्षा की आवश््यकता है। यह ज्ञान पाठ्यपसु््तकोों तक 
ही सीमित नहीीं है; यह दादी से मा ँसे बेटी तक हस््तताांतरित एक 
जीवित विरासत है।

उत्तराखंडी महिलाए ं स््ववीकार करती हैैं कि सरंक्षण एक 
अकेला प्रयास नहीीं है; यह समदुाय को बांधने वाला एक 
सामूहिक कर््तव््य है। विभिन््न गांवोों मेें, वे “वन पचंायत” बनात 
हैैं, जो वन प्रबधंन के बार ेमेें सामूहिक रूप से निर््णय लेने वाले 
समूह हैैं। ये सभाए ंन केवल स््थथायी प्रथाओ ंको बढ़़ावा दतेी हैैं 
बल््ककि महिलाओ ंको नेततृ््व की भूमिका निभाने के लिए सशक्त 
बनाती हैैं, जो लैैंगिक समानता की दिशा मेें एक परिवर््तनकारी 
कदम है।

वन पचंायतेें सामाजिक एकता और पर््ययावरणीय प्रबधंन के बीच 
आतंरिक सबंधं का प्रतीक हैैं। महिलाओ ंके नेततृ््व वाली ये 
पहल ऐसे निर््णय सनुिश्चित करती हैैं जो समदुाय और वन दोनोों 
की भलाई पर विचार करते हैैं। वे अपने जगंल के स््ववास््थ््य और 
बदलते जलवाय ुस््वरुप के बीच अतंर्संबधं को पहचानते हुए, 
जलवाय ुअनकूुलन की भी वकालत करते हैैं।

उत्तराखंडी महिलाओ ंका सफर चनुौतियोों से खाली नहीीं है। 
तेजी से शहरीकरण, वनोों की कटाई, और जलवाय ुपरिवर््तन 
पारिस््थथितिकी तंत्र के लचीलेपन का परीक्षण करते हैैं। इसके 
अतिरिक्त, पारपंरिक लिंग मानदडं अक््सर निर््णय लेने वाले 
प््ललेटफार्ममों तक महिलाओ ंकी पहुचं मेें बाधा डालते हैैं। फिर भी, 
ये महिलाए ंइस समझ के साथ कायम हैैं कि उनके समदुाय का 
अस््ततित््व उनके जगंल की भलाई पर निर््भर है।

अरुणाचल प्रदशे का ग्ररैंग पवित्र वन
Photo credit to Dr. Atiqur Barbhuiya

इस जटिल रिश््तते मेें, मनषु््य प्रकृति का विजेता नहीीं है; वे प्रकृति 
द्वारा प्रदत्त ज्ञान के भागीदार, सहयोगी और विनम्र प्राप्तकर््तता हैैं। 
वन-निर््भर समदुायोों और पारिस््थथितिक तंत्र के बीच सहजीवी 
बधंन एक अनसु््ममारक है कि सामंजस््यपूर््ण सह-अस््ततित््व 
केवल आगे बढ़ने का मार््ग नहीीं है; यह ग्रह के हृदय से मानवता 
के सबंधं का प्रतीक है।

9. हिमालय की पर््वतीय मातृशक्तिया:ँ वन सरंक्षण मेें 
उत्तराखंड की महिलाओ ंकी भूमिका
पीढ़़ियोों से, हिमालय मेें उत्तराखंड की महिलाए ंअपने स््थथानीय 
जगंलोों की सरंक्षक रही हैैं। भूमि के साथ उनका बंधन परपंरा 
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उनकी जीतेें प्रचरु और प्रेरणादायक हैैं। उत्तराखंड 1960 के 
दशक मेें साहसी महिलाओ ंके नेततृ््व वाले उत््ससाही ‘चिपको 
आदंोलन’ का घर है। यह आदंोलन, दूसरोों के बीच, बड़़े 
पैमाने पर वनोों की कटाई के खिलाफ लड़़ाई मेें महिलाओ ंके 
अधिकारोों और पर््ययावरणीय न््ययाय के बीच सबंधं को उजागर 
करने का एक महत््वपूर््ण प्रयास था। एक और प्रेरणादायक 
कहानी उत्तराखंड के रुद्रप्रयाग के पलासाट गांव की निवासी 
श्रीमती प्रभा दवेी सेमवाल की है, जो अपने खेत पर पूरा जगंल 
उगाने मेें कामयाब रहीीं। यह उल््ललेखनीय उपलब््धधि पहाड़़ी 
लोगोों के जीवन मेें जगंलोों की महत््वपूर््ण भूमिका को दर््शशाती है, 
जो जानवरोों के लिए चारा और खाना पकाने के लिए लकड़़ी 
प्रदान करते हैैं।

जैसा कि हम अनिश्चित पर््ययावरणीय भविष््य का सामना कर रहे 
हैैं, उत्तराखंडी महिलाए ंएक सम््ममोहक मॉडल प्रस््ततुत करती 
हैैं कि कैसे परस््पर जडु़़ाव लचीलापन को बढ़़ावा द ेसकता है। 
उनकी यात्रा महिलाओ ंको सशक्त बनाने, समदुाय-सचंालित 
पहलोों को बढ़़ावा दनेे और यह स््ववीकार करने के परिवर््तनकारी 
प्रभाव को उजागर करती है कि जगंलोों की नियति उनकी 
सरुक्षा करने वालोों की आकांक्षाओ ंके साथ जडु़़ी हुई है।

10. नाजुक सीमाए:ँ जलवायु परिवर््तन के प्रति समदुायोों 

और वनोों की सवंेदनशीलता
वनोों पर निर््भर समदुाय, जो अक््सर हाशिए पर और दूरदराज 
के इलाकोों मेें रहत हैैं, खदु को असरुक्षा के चौराह पर पात हैैं। 
वे सीमित ससंाधनोों और अनकूुली प्रौद्योगिकियोों तक सीमित 
पहुचं के कारण जलवाय ुपरिवर््तन के प्रभावोों का खामियाजा 
भगुत रहे हैैं। पारपंरिक प्रथाए,ं जो कभी लचीली थीीं, अब 
मौसम के बदलते मिजाज की अप्रत््ययाशितता से जूझ रही 
हैैं। ये समदुाय भूमि के सरंक्षक हैैं, फिर भी वे इसकी बदलती 
गतिशीलता से सबसे अधिक खतर ेमेें हैैं।

उदाहरण के लिए, मध््य प्रदशे की सहरिया जनजाति को 
मरुस््थलीकरण की कठोर वास््तविकता का सामना करना 
पड़ता है क््योोंकि वर््षषा के बदलते स््वरुप के कारण उनकी भूमि 
सूख जाती है। उनकी भेद्यता एक स््पष्ट अनसु््ममारक है कि जो 
लोग जलवाय ु परिवर््तन के लिए सबसे कम जिम््ममेदार हैैं वे 
अक््सर इसके सबसे गभंीर परिणाम भगुतत हैैं।

चिपको आदंोलन 
Photo by Unknown Author is licensed under 

CC BY-SA

सुदंरबन 
Photo by Unknown Author is licensed under 

CC BY-NC-ND

सहस्राब््ददियोों तक फलते-फूलते जगंल अब अभूतपूर््व चनुौतियोों 
से जूझ रहे हैैं। जलवाय ुपरिवर््तन ने नए तनाव पैदा किए हैैं - 
चरम मौसम की घटनाए,ं लंबे समय तक सूखा और आक्रामक 
प्रजातियां - जो इन पारिस््थथितिक तंत्ररों के प्रतिरोधक्षमता पर 
दबाव डालती हैैं। राजसी पश्चिमी घाट, जिसे जैव विविधता 
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हॉटस््पपॉट के रूप मेें जाना जाता है, तापमान और वर््षषा स््वरुप 
मेें बदलाव के कारण प्रजातियोों के आवास मेें व््यवधान दखे 
रहा है।

प्रतिष्ठित बगंाल टाइगर का घर, सुदंरबन, समदु्र के बढ़ते स््तर 
का सामना कर रहा है जिससे इसके मैैंग्रोव जगंलोों को निगलने 
का खतरा है। यह भेद्यता न केवल बाघोों के निवास स््थथान को 
खतर ेमेें डालती है, बल््ककि उन अनगिनत प्रजातियोों को भी 
खतर े मेें डालती है जो अपने अस््ततित््व के लिए इन समदृ्ध 
पारिस््थथितिक तंत्ररों पर निर््भर हैैं।

वनोों पर निर््भर समदुायोों और उनके रहने वाले पारिस््थथितिकी 
तंत्र की असरुक्षा कार््रवाई के लिए एक गभंीर आह्वान है। यह 
एक स््पष्ट अनसु््ममारक है कि जलवाय ुपरिवर््तन कोई अमूर््त 
अवधारणा नहीीं है; यह एक वास््तविक, ठोस खतरा है जो 
जीवन और परिदृश््य के ताने-बाने को उधेड़ रहा है। इन 
समदुायोों के प्रतिरोधक्षमता को बढ़़ाने, उनकी आजीविका की 
रक्षा करने और उन््हेें बनाए रखने वाले नाजकु पारिस््थथितिकी 
तंत्र को सरंक्षित करने के लिए तत््ककाल हस््तक्षेप की 
आवश््यकता है।

शमन प्रयास अनकूुलन रणनीतियोों के साथ-साथ चलने 
चाहिए। ससंाधनोों, ज्ञान और अनकूुली प्रौद्योगिकियोों 
तक पहुचं के साथ वन-निर््भर समदुायोों को सशक्त बनाना 
आवश््यक है। पीढ़़ी दर पीढ़़ी विकसित हुए पारपंरिक 
पारिस््थथितिक ज्ञान की मान््यता भी उतनी ही महत््वपूर््ण है। 
लद्दाख की सफलता की कहानी, जहां समदुाय कृषि को 
बनाए रखने के लिए हिमनदोों के पिघले पानी का उपयोग 
करते हैैं, स््थथानीय ज्ञान मेें निहित अनकूुली समाधानोों की 
शक्ति को दर््शशाती है।

वन-निर््भर समदुायोों और पारिस््थथितिक तंत्र की भेद्यता एक 
साझा चनुौती है जो सीमाओ ंऔर सीमाओ ंसे पर े है। यह 
साझेदारी बनाने, विभिन््न क्षेत्ररों मेें सहयोग करने और यह 
सनुिश्चित करने का आह्वान है कि सबसे कमजोर आवाजेें 
सनुी जाए।ं यह एक अनसु््ममारक है कि हमार ेपारिस््थथितिक 
तंत्र का स््ववास््थ््य हमार ेसमाज की भलाई से अविभाज््य है।

11. खतरोों को उजागर करना: वनोों पर जलवायु परिवर््तन 
का प्रभाव
जैसे-जैसे दनुिया जलवाय ुपरिवर््तन के बढ़ते प्रभावोों से जूझ 
रही है, हमार ेजगंल तेजी से बदलते परिदृश््य के मूक गवाह बने 
हुए हैैं। प्रकृति की स््वर-सगंीत, जो कभी एक-दूसर ेके साथ थी, 
चरम मौसम की घटनाओ,ं भड़कती आग और वर््षषा के स््वरुप 
मेें अप्रत््ययाशित बदलावोों के कारण बाधित हो रही है। इस 
उभरते नाटक मेें, जगंलोों और उनके निवासियोों की असरुक्षा 
केें द्र स््तर पर है, जो हमेें जलवाय ुपरिवर््तन के प्रभावोों की कठोर 
वास््तविकता का सामना करने के लिए प्रेरित करती है।

जगंल लंबे समय से प्रकृति की लयबद्ध विविधताओ ंके आदी 
रहे हैैं, लेकिन चरम मौसम की घटनाओ ं की वर््तमान गति 
असगंत है। तीव्र तूफान, टाइफून और चक्रवात परिदृश््योों को 
तबाह कर दतेे हैैं, प्राचीन पेड़ों को उखाड़ दतेे हैैं और आवासोों 
को नष्ट कर दतेे हैैं। पूर्वी हिमालय, जो जैव विविधता की एक 
अनूठी श््रृृंखला का घर है, ने अनियमित मानसून का अनभुव 
किया है जो वनस््पतियोों और जीवोों दोनोों को खतर ेमेें डालता 
है।

इन घटनाओ ं के परिणाम सिर््फ  पारिस््थथितिक क्षति से कहीीं 
अधिक हैैं; यह सहस्राब््ददियोों से विकसित नाजकु पारिस््थथितिकी 
तंत्र का विघटन है। तूफ़़ान की भीषण गर््जना इस बात की याद 
दिलाती है कि जीवन का ताना-बाना, जो जगंलोों के भीतर 
जटिल रूप से बनुा गया है, ख़तर ेमेें है।

आग, जो एक समय जगंल के पनुरुद्धार के लिए आवश््यक 
एक प्राकृतिक घटना थी, अब एक भयावह रूप धारण कर रही 
है। अभूतपूर््व गर्मी की लहरेें और लंबे समय तक सूखा रहने 
से टिडरबॉक््स की स््थथिति पैदा हो जाती है, जिससे जगंल मेें 
आग लग जाती है जो अभूतपूर््व तीव्रता के साथ पूर ेपरिदृश््य मेें 
फैल जाती है। ऑस्ट्रेलिया की 2019-2020 की काली गर्मी ने 
इस कथा मेें एक दर््दनाक अध््ययाय बना दिया, क््योोंकि आग की 
लपटोों ने जगंल के विशाल विस््ततार को भस््म कर दिया, और 
अपने पीछे विनाश का निशान छोड़ दिया।

ये आगेें न केवल पारिस््थथितिक आपदाए ँहैैं; वे मानव जीवन और 



16

आजीविका को भी खतर ेमेें डालते हैैं। जो समदुाय जीविका 
और आश्रय के लिए जगंलोों पर निर््भर हैैं, वे पर््ययावरणीय विनाश 
और विस््थथापन के दोहर ेप्रभाव का सामना करते हुए असरुक्षित 
रह गए हैैं।

शमन रणनीतिया ँदो प्रकार की होनी चाहिए: जलवाय ुपरिवर््तन 
की गति को धीमा करने के लिए ग्रीनहाउस गैस उत््सर््जन पर 
अकुंश लगाना और इसके प्रभावोों का सामना करने के लिए 
जगंलोों की लचीलापन बढ़़ाना। जगंल की आग के जोखिम 
को कम करने, ख़राब क्षेत्ररों को बहाल करने और पानी की 
उपलब््धता सनुिश्चित करने के लिए रणनीतियोों को शामिल 
करते हुए वन प्रबधंन प्रथाओ ं को विकसित किया जाना 
चाहिए। स््वदशेी और स््थथानीय ज्ञान, जिसने पीढ़़ियोों से मनषु््योों 
और प्रकृति के बीच सामंजस््य स््थथापित किया है, का उपयोग 
अनकूुली समाधान तैयार करने मेें किया जाना चाहिए।

जलवाय ुपरिवर््तन का खतरा एक साझा चनुौती है जो सीमाओ,ं 
ससं््ककृतियो ों और पीढ़़ियोों से पर ेहै। अब कार््रवाई करने का समय 
आ गया है, ताकि यह सनुिश्चित किया जा सके कि जगंलोों की 
सिम््फनी - वैश्विक कोरस का एक अनिवार््य हिस््ससा - बदलती 
जलवाय ु के असगंत स््वरोों से प्रभावित हुए बिना, यगुोों तक 
गूजंती रहे।

12. पर््ययावरणीय अशातंि की लपटेें: बदलते मौसम के बीच 
सिमलीपाल के जगंलोों मेें आग
एक समय जैव विविधता और शांति का केें द्र रहा यह हरा-
भरा विस््ततार एक यदु्ध का मैदान बन गया है जहां प्रकृति और 
जलवाय ुपरिवर््तन की ताकतेें टकराती हैैं। जैसे-जैसे जगंल की 
आग अधिक भयकंर और बार-बार भड़कती है, सिमलीपाल 
की कहानी बदलती जलवाय ु का सामना करने और इससे 
खतर ेमेें पड़ने वाले नाजकु पारिस््थथितिक तंत्र की रक्षा करने 
की तत््ककाल आवश््यकता को दर््शशाती है।

जगंल की आग एक प्राकृतिक घटना है, जो पारिस््थथितिकी 
तंत्र को पनुर्जीवित करने और पारिस््थथितिक सतंलुन बनाए 
रखने के लिए महत््वपूर््ण है। हालाकँि, बदलती जलवाय ु
ने उनकी आवतृ्ति और तीव्रता को अत््यधिक बढ़़ा दिया है, 
जिससे वे पनुर्जीवन एजेेंटोों से विनाशकारी नरक मेें बदल गए 
हैैं। सिमलीपाल, अपनी समदृ्ध वनस््पतियोों और जीवोों के साथ, 
अब इस लड़़ाई मेें सबसे आगे है।

गर््म तापमान, लंबे समय तक सूखा और हवा का बदला हुआ 

ऑस्ट्रेलिया मेें जगंल की आग
Photo by Unknown Author is licensed under CC 

BY-SA-NC

जगंलोों मेें जीवन की लय अक््सर बारिश की बूदंोों के कोमल 
नतृ््य से तय होती है, जो पौधोों और जानवरोों के विकास और 
व््यवहार को समान रूप से आकार दतेी है। हालाकँि, जलवाय ु
परिवर््तन ने इस लय को बाधित कर दिया है, जिससे वर््षषा 
स््वरुप मेें अप्रत््ययाशित बदलाव आया है। इसका परिणाम एक 
भटका हुआ पारिस््थथितिकी तंत्र है जो प्रकृति की बदलती लय 
के अनकूुल ढलने के लिए सघंर््ष कर रहा है।

भारत के पश्चिमी घाट मेें, जहा मानसून एक जीवन रखेा है, 
अनियमित वर््षषा स््वरुप जीवन के नाजकु सतंलुन के लिए 
खतरा पैदा करता है। सूखती नदिया,ँ घटते जल स्रोत और 
बाधित परागण चक्र पारिस््थथितिकी तंत्र मेें हलचल मचा रहे हैैं, 
जिससे वनस््पतियोों से लेकर शीर््ष शिकारियोों तक सब कुछ 
प्रभावित हो रहा है।

वनोों पर जलवाय ुपरिवर््तन का बढ़ता ख़तरा केवल पर््ययावरणीय 
चितंा नहीीं है; यह एक बहुक्षेत्रीय सकंट है जिस पर तत््ककाल 
ध््ययान दनेे की आवश््यकता है। जैसा कि हम दखे रहे हैैं कि 
चरम घटनाओ ं के शोर मेें प्रकृति की सगंीतमयता खत््म हो 
रही है, कार््रवाई करने की तात््ककालिकता को कम करके नहीीं 
आकंा जा सकता।
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स््वरुप जगंल की आग को भड़काने और फैलने के लिए एक 
आदर््श तूफान पैदा करता है। परिणामस््वरूप, सिमलीपाल के 
जगंल - जिन््हेें कभी लचीला माना जाता था - अब आग की 
लपटोों के निरतंर हमले का सामना कर रहे हैैं जो उनके रास््तते 
मेें आने वाले सभी को भस््म कर दतेे हैैं।

इस बढ़ते खतर े के सामने, सिमलीपाल के आसपास के 
स््थथानीय समदुाय अथक सघंर््ष के गमुनाम नायकोों के रूप 
मेें उभर ेहैैं। ज़मीन से गहराई से जडु़़े इन समदुायोों ने अपने 
घरोों, आजीविकाओ ंऔर अपने आसपास की बहुमूल््य जैव 
विविधता की रक्षा करने का बीड़़ा उठाया है।

बनुियादी उपकरणोों और अपने परिवेश की गहन समझ 
से लैस, समदुाय के सदस््य सक्रिय रूप से अग््ननिशमन 
प्रयासोों मेें सलंग््न हैैं। वे गर्मी, धएु ंऔर अप्रत््ययाशित लपटोों 
का सामना करके आग भड़कात हैैं, आग पर काबू पात हैैं 
और जगंलोों की रक्षा करते हैैं। उनके प्रयास प्रबधंन की 
भावना का एक प्रमाण हैैं जो उन लोगोों की रगोों मेें प्रवाहित 
होता है जो इन पारिस््थथितिक तंत्ररों के साथ अपना जीवन 
साझा करते हैैं।

सिमलीपाल मेें लगी आग सिर््फ  एक स््थथानीय सकंट नहीीं है; 
वे दनुिया के लिए एक कड़़ी चेतावनी हैैं। वे जगंल की आग के 
मूल कारणोों - जलवाय ुपरिवर््तन, वनोों की कटाई, और मानव 
अतिक्रमण - को तत््ककाल और सामूहिक जिम््ममेदारी की भावना 
के साथ सबंोधित करने की आवश््यकता पर प्रकाश डालते हैैं। 
जैसे ही हम सिमलीपाल के नाजकु पारिस््थथितिकी तंत्र को आग 
की लपटोों मेें डूबते हुए दखेते हैैं, हमेें याद आता है कि ग्रह का 
कोई भी कोना बदलती जलवाय ुके प्रभावोों से अछूता नहीीं है।

आग के बढ़ते खतर ेसे निपटने के लिए बहुआयामी दृष्टिकोण की 
आवश््यकता है। आग की रोकथाम और अग््ननिशमन क्षमताओ ं
को बढ़़ाना, नष्ट हुए जगंलोों को बहाल करना और स््थथानीय 
समदुायोों को सशक्त बनाना आवश््यक कदम हैैं। सिमलीपाल से 
सीखे गए सबक को अन््य अग््ननि-प्रवण क्षेत्ररों मेें लागू किया जा 
सकता है, जिससे बदलती जलवाय ुके सामने प्रतिरोधकक्षमता 
का खाका तैयार किया जा सकता है।

सिमलीपाल की कहानी जलवाय ुपरिवर््तन के कारण दनुिया 
भर मेें जगंलोों के सामने आने वाली चनुौतियोों का प्रतिबिबं है। 
यह मनषु््य और प्रकृति के बीच नाजकु सतंलुन का एक प्रमाण 

मध््य भारतीय राज््योों (मध््य प्रदशे), छत्तीसगढ़ और महाराष्टट्र के कुछ हिस््सोों मेें जगंल की आग
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है, एक ऐसा सतंलुन जो हमार ेबदलते ग्रह के कारण बाधित हो 
रहा है। यह कार््रवाई का आह्वान है जिसकी गूजं ओडिशा की 
सीमाओ ंसे कहीीं दूर तक है।

13. मले््टटििंग जाइंट्स: लद्दाख का ग््ललेशियल रिट्रीट और 
इसका तरगं प्रभाव
लद्दाख के ग््ललेशियर इस क्षेत्र की जीवन रखेा हैैं, जो नदियोों 
को पानी प्रदान करते हैैं जो लोगोों और प्रकृति दोनोों को बनाए 
रखते हैैं। इन विशाल बर््फ  सरंचनाओ ं ने सहस्राब््ददियोों से 
परिदृश््य को गढ़़ा है, घाटियोों को उकेरा है और कठोर हिमालयी 
परिस््थथितियोों के लिए विशिष्ट रूप से अनकूुलित पारिस््थथितिक 
तंत्र का पोषण किया है। यहां जीवन की लय हिमनदोों के 
पिघलने, फसलोों की वदृ्धि, वन््यजीवोों के अस््ततित््व और उन 
समदुायोों द्वारा निर््धधारित होती है जो इस ऊबड़-खाबड़ इलाके 
को अपना घर कहत हैैं।

हालाकँि, तापमान मेें लगातार वदृ्धि से इस सिम््फनी का 
सामंजस््य बाधित हो रहा है। चूकँि लद्दाख को वैश्विक औसत 
की तलुना मेें तेज़ गति से तापमान मेें वदृ्धि का सामना करना 
पड़ रहा है, इसके ग््ललेशियर खतरनाक दर से सिकुड़ रहे हैैं। 
जो कभी बर््फ  और पानी का स््थथिर प्रवाह था, वह हानि के एक 
मार््ममिक सगंीत मेें बदल गया है।

लद्दाख मेें हिमनदोों का पीछे हटना बर््फ  से पर ेचला जाता है; 
यह परिवर््तन का अग्रदूत है जो जीवन के हर पहलू को प्रभावित 
करता है। नदिया ँजो कभी पूर््ववानमुानित स््वरुप के साथ बहती 
थीीं, अब अनियमित और अप्रत््ययाशित हैैं। जो समदुाय सिचंाई 
और जीविका के लिए पिघले हिमनदोों की निरतंर आपूर््तति पर 
निर््भर थे, उन््हेें अब अनिश्चितता का सामना करना पड़ रहा 
है। बढ़ता पानी और नदी का बदलता स््वरुप घरोों, खेतोों और 
आजीविका को खतर ेमेें डाल रहा है।

ज़़ाांस््कर नदी, जो कभी लद्दाख के लोगोों के लिए जीवन रखेा 
थी, हिमनदोों का पिघलना कम होने के कारण परिवर््तन दखे 
रही है। इस बदलाव का कृषि, जलविद्युत उत््पपादन और नदी 
के प्रवाह के आसपास विकसित पारिस््थथितिकी तंत्र के जटिल 
सतंलुन पर प्रभाव पड़ता है।

लद्दाख मेें हिमनदोों का पीछे हटना एक गभंीर अनसु््ममारक है 
कि जलवाय ुपरिवर््तन अब कोई दूर का खतरा नहीीं है; यह एक 
वास््तविकता है जो परिदृश््योों और जीवन को नया आकार द े
रही है। जैसे-जैसे ग््ललेशियर पीछे हटते हैैं, वे अपने पीछे एक 
शून््य छोड़ जात हैैं जिसे अनकूुली रणनीतियोों, नवाचार और 
सहयोग से भरा जाना चाहिए।

लद्दाख की प्रतिक्रिया समदुायोों द्वारा चनुौती के प्रति आगे बढ़ने 
का एक उदाहरण है। पानी की कमी एक गंभीर मदु्दा बनने के 
साथ, स््थथानीय लोगोों ने जल सरंक्षण के पारपंरिक तरीकोों की 
ओर रुख किया है, प्राचीन सिचंाई तकनीकोों को पनुर्जीवित 
किया है और पिघले पानी को पकड़ने और सगं्रहीत करने के 
लिए कृत्रिम ग््ललेशियरोों का निर््ममाण किया है। ये पहल बदलती 
परिस््थथितियोों के अनरुूप ढलने मेें स््वदशेी ज्ञान की शक्ति को 
प्रदर््शशित करती हैैं।

लद्दाख मेें हिमनदोों का खिसकना वैश्विक प्रभाव वाली एक 
स््थथानीय कहानी है। ग््ललेशियरोों के पिघलने का व््ययापक प्रभाव 
क्षेत्र की सीमाओ ंसे पर ेतक फैलता है, जिससे डाउनस्ट्रीम 
समदुाय और पारिस््थथितिकी तंत्र प्रभावित होते हैैं। लद्दाख की 
नदियोों और बर््फ  की कहानिया ँआर््कटि क से लेकर एडंीज़ तक 
दनुिया भर के अन््य हिमनद क्षेत्ररों की कहानिया ँदर््शशाती हैैं।

हिमनदोों की वापसी को सबंोधित करने की तात््ककालिकता 
एक साझा जिम््ममेदारी है जो सीमाओ ंसे पर े है। यह जलवाय ु
परिवर््तन को कम करने और इसके परिणामोों से निपटने के 
लिए सामूहिक कार््रवाई का आह्वान करता है। लद्दाख के 
पिघलते दिग््गजोों की कहानी एक चेतावनी है, एक अनसु््ममारक 
है कि गर््म होती दनुिया के प्रभाव वास््तविक समय मेें प्रकट हो 
रहे हैैं। यह हमेें उन ग््ललेशियरोों की सरुक्षा के लिए महाद्वीपोों और 
ससं््ककृतियो ों मेें एक साथ काम करने के लिए प्रेरित करता है 
जो हमार ेपरिदृश््य को आकार दतेे हैैं और हमार ेभविष््य को 
परिभाषित करते हैैं।

14. प्रतिरोधकक्षमता का निर््ममाण: कमजोरियोों के प्रति 
समग्र दृष्टिकोण की अनिवार््यता
ऐतिहासिक रूप से, कमजोरियोों से निपटने के प्रयासोों 
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को अक््सर निष्क्रिय कर दिया गया है, जिसमेें समस््यया 
के अलग-अलग पहलओु ं पर ध््ययान केें द्रित किया गया है। 
हालाकँि, जलवाय ु परिवर््तन एक बहुआयामी चनुौती है जो 
अनशुासनात््मक सीमाओ ं से पर े है। इसका प्रभाव परस््पर 
जडु़़ी प्रणालियोों पर पड़ता है, जो पारिस््थथितिक तंत्र और 
अर््थव््यवस््थथा से लेकर सामाजिक सरंचनाओ ंऔर ससं््ककृतियो ों 
तक सब कुछ को प्रभावित करता है।

जलवाय ु परिवर््तन के प्रभावोों को पूरी तरह से व््यक्तिगत 
दृष्टिकोण से सबंोधित करना - चाह वह वैज्ञानिक हो, आर््थथिक 
हो, या सामाजिक हो - जोखिमोों से बड़़ी तस््ववीर गायब हो जाती 
है। उदाहरण के लिए, केवल तकनीकी सधुारोों पर ध््ययान केें द्रित 
करने से समदुायोों और उनके पर््ययावरण के बीच जटिल सबंधंोों 
की उपेक्षा हो सकती है, जिससे अनपेक्षित परिणाम होोंगे जो 
कमजोरियोों को बढ़़ा देेंगे।

एक समग्र दृष्टिकोण यह स््ववीकार करता है कि कमजोरियोों के 
धागे आपस मेें जडु़़े हुए हैैं और उन््हेें सबंोधित करने के लिए एक 
एकीकृत रणनीति की आवश््यकता है। यह मानव कल््ययाण और 
पर््ययावरणीय स््ववास््थ््य के बीच सहजीवी सबंधं, पारिस््थथितिक 
तंत्र और आजीविका के बीच परस््पर क्रिया और समाधानोों 
को आकार दनेे मेें विविध आवाज़ों के आतंरिक मूल््य को 
पहचानता है।

ऐसा दृष्टिकोण स््वदशेी समदुायोों के ज्ञान को महत््व दतेा है, 
जिन््होोंने पीढ़़ियोों से अपने पर््ययावरण के साथ सामंजस््यपूर््ण सबंधं 
विकसित किए हैैं। यह पारपंरिक ज्ञान को प्रतिरोधकक्षमता 
के भडंार के रूप मेें अपनाता है, इसे आधनुिक विज्ञान के 
साथ एकीकृत करके पारिस््थथितिक, आर््थथिक और सामाजिक 
आयामोों तक फैली अनकूुली रणनीतिया ँबनाता है।

भारत के कच््छ क्षेत्र मेें, जहां सूखे और लवणता से आजीविका 
को खतरा है, समग्र दृष्टिकोण से उल््ललेखनीय परिणाम मिले 
हैैं। समदुाय के नेततृ््व वाले प्रयासोों मेें पनुर््वनीकरण, टिकाऊ 
कृषि और जल सरंक्षण शामिल हैैं, जो प्रतिरोधकक्षमता को 
बढ़़ाने के लिए एक साथ बनेु गए हैैं। पर््ययावरणीय, आर््थथिक और 
सामाजिक कमजोरियोों को एक साथ सबंोधित करके, इस 

दृष्टिकोण ने शषु््क परिदृश््योों को आजीविका के सपंन््न स््थथानोों 
मेें बदल दिया है।

केरल के बैकवाटर मेें, “समदु्र स््तर के नीचे कुट्टनाड कृषि 
प्रणाली” प्राचीन जल प्रबधंन तकनीकोों को आधनुिक अनकूुलन 
के साथ जोड़ती है, जो समदु्र के बढ़ते स््तर और मानसून मेें 
उतार-चढ़़ाव के खिलाफ समदुायोों को मजबूत करती है। यह 
एकीकृत दृष्टिकोण पारपंरिक ज्ञान को नवीन समाधानोों के साथ 
जोड़ता है, जिससे प्रतिरोधकक्षमता का एक जाल तैयार होता 
है जो पीढ़़ियोों तक फैला रहता है।

कमजोरियोों के प्रति समग्र दृष्टिकोण की आवश््यकता केवल 
एक विकल््प नहीीं है; यह अनिवार््य है. जैसे-जैसे जलवाय ु
परिवर््तन की चनुौतिया ँ अधिक जटिल और आपस मेें जडु़़ी 
हुई होती जा रही हैैं, हमारी प्रतिक्रियाए ँउनकी जटिलता के 
अनरुूप विकसित होनी चाहिए। विविध विशषज्ञता को एक 
साथ जोड़कर, स््थथानीय ज्ञान को महत््व दकेर और अतंर-
क्षेत्रीय सहयोग को बढ़़ावा दकेर, हम प्रतिरोधकक्षमता का एक 
ऐसा ताना-बाना तैयार कर सकते हैैं जो बदलती जलवाय ुके 
तनाव का सामना कर सके।

समग्र परिप्रेक्षष्य का आह्वान विशिष्ट ज्ञान से पीछे हटना नहीीं है; 
बल््ककि, यह हमारी शक्तियोों को एक सामंजस््यपूर््ण सिम््फनी मेें 
एकजटु करने का निमंत्रण है। अतंर्संबधं को अपनाकर, हम ऐसे 
समाधान तैयार कर सकते हैैं जो उनके हिस््सोों के योग से पर े
होों, यह सनुिश्चित करते हुए कि कमजोरियोों को केवल अलगाव 
मेें सबंोधित नहीीं किया जाता है, बल््ककि एक लचीले भविष््य के 
निर््ममाण के लिए सामूहिक प्रयास मेें बनुा जाता है।

15. सशक्त आवाज़ें: सहभागी अनसुधंान का महत््व
वैज्ञानिक जांच के क्षेत्र मेें, एक परिवर््तनकारी बदलाव उभरा 
है - एक पर््यवेक्षक-केें द्रित मॉडल से एक ऐसे मॉडल तक जहां 
समदुायोों की आवाज़ केें द्र स््तर पर है। सहभागी अनसुधंान, 
सहयोग पर आधारित एक पद्धति, शोधकर््तताओ ंऔर विषयोों 
के बीच पारपंरिक सीमाओ ंको चनुौती दतेी है। इसका महत््व 
न केवल मजबूत डेटा तैयार करने की क्षमता मेें है, बल््ककि 
जलवाय ुपरिवर््तन की जटिल चनुौतियोों का सामना करने के 
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लिए समदुायोों को सशक्त बनाने, उनके ज्ञान, दृष्टिकोण और 
एजेेंसी को बढ़़ाने की शक्ति मेें भी निहित है।

सहभागी अनसुधंान शिक्षा जगत की सीमाओ ंको पार करता 
है, यह स््ववीकार करते हुए कि स््थथानीय समदुायोों के पास जीवन 
के अनभुव के माध््यम से प्राप्त ज्ञान और अतंर्दृष्टि का गहरा 
भडंार है। इस दृष्टिकोण मेें, शोधकर््तता सवुिधाप्रदाता बन जात 
हैैं, ज्ञान, समाधान और रणनीतिया ँबनाने के लिए समदुायोों के 
साथ हाथ से काम करते हैैं। यह गतिशील बदलाव स््ववामित््व की 
भावना को बढ़़ावा दतेा है, यह सनुिश्चित करता है कि परिणाम 
प्रत््ययेक समदुाय के अद्वितीय सदंर््भ के अनरुूप होों।

पूर््वनिर््धधारित शोध प्रश्न थोपने के बजाय, सहभागी शोध समदुायोों 
को अपनी चितंाओ ंऔर प्राथमिकताओ ंकी पहचान करने के 
लिए आमंत्रित करता है। यह सहयोगी प्रक्रिया दृष्टिकोण की 
विविधता का सम््ममान करती है, यह स््ववीकार करते हुए कि 
समाधान जलवाय ुपरिवर््तन से सबसे अधिक प्रभावित लोगोों 
की वास््तविकताओ ंमेें निहित होना चाहिए।

सहभागी अनसुधंान का महत््व न केवल इसकी कार््यप्रणाली मेें 
बल््ककि समदुायोों पर इसके परिवर््तनकारी प्रभाव मेें भी निहित है। 
उन््हेें अनसुधंान प्रक्रिया मेें सक्रिय रूप से शामिल होने के लिए 
आमंत्रित करके, स््ववामित््व और एजेेंसी की भावना विकसित 
की जाती है। समदुाय डेटा, अतंर्दृष्टि और नीति निर््ममाताओ ंऔर 
हितधारकोों के सामने अपनी जरूरतोों को व््यक्त करने के लिए 
एक मंच से लैस होकर, अपनी भलाई के समर््थक बन जात हैैं।

भारत के तटीय क्षेत्ररों मेें, समदु्र के बढ़ते स््तर और बदलते 
मौसम के स््वरुप से उत््पन््न चनुौतियोों का समाधान करने मेें 
भागीदारी अनसुधंान महत््वपूर््ण रहा है। तटीय समदुाय, जो 
कभी अतिक्रमणकारी ज््ववार के खिलाफ शक्तिहीन महसूस 
करते थे, अनकूुलन रणनीतियोों को विकसित करने मेें अभिन््न 
भागीदार बन गए हैैं। ज्ञान के आदान-प्रदान और क्षमता निर््ममाण 
के माध््यम से, भागीदारी अनसुधंान ने इन समदुायोों को अपने 
घरोों और आजीविका की सरुक्षा करने के लिए सशक्त बनाया है।

सहभागी अनसुधंान का महत््व स््वय ं अनसुधंान निष््कर्षषों से 

भी आगे तक फैला हुआ है। यह नीतिगत सवंादोों मेें व््ययाप्त है, 
जलवाय ु परिवर््तन के प्रभावोों की अग्रिम पकं्ति मेें खड़़े लोगोों 
की आवाज़ को बढ़़ाता है। नीति निर््ममाताओ ंको सामदुायिक 
दृष्टिकोण पर विचार करने के लिए मजबूर किया जाता है, 
यह सनुिश्चित करते हुए कि जलवाय ु अनकूुलन रणनीतिया ँ
प्रासगंिक रूप से प्रासगंिक और न््ययायसगंत हैैं।

इसके अलावा, सहभागी अनसुधंान की ससं््ककृति  को बढ़़ावा 
दतेा है जो पीढ़़ियोों तक चलती रहती है। यवुाओ ंको सक्रिय 
रूप से शामिल करने और पैतकृ ज्ञान को आगे बढ़़ाने से, 
समदुाय बदलती जलवाय ुकी जटिलताओ ंसे निपटने के लिए 
बेहतर ढंग से ससुज््जजित हो जात हैैं। ज्ञान का यह प्रसारण 
सशक्तिकरण की एक निरतंरता बनाता है जो व््यक्तिगत 
अनसुधंान परियोजनाओ ंकी सीमाओ ंको पार करता है।

जलवाय ु प्रतिरोधकक्षमता के मूल मेें यह मान््यता निहित है 
कि समदुायोों के पास अपने पर््ययावरण की गहरी समझ है, जो 
पीढ़़ियोों के सह-अस््ततित््व के माध््यम से विकसित हुई है। ज्ञान 
का यह खजाना, जो अक््सर पैतकृ ज्ञान मेें निहित होता है, 
समाधानोों का एक स्रोत है, जो दोहन की प्रतीक्षा कर रहा है। 
हालाकँि, यह ज्ञान तब तक गपु्त रहता है जब तक कि समदुायोों 
को इसे साझा करने के लिए स््थथान और एजेेंसी प्रदान नहीीं 
की जाती है।

इन समदुायोों को आवाज दनेा उन््हेें सहायता के निष्क्रिय 
प्राप्तकर््तताओ ं से सक्रिय योगदानकर््तताओ ं मेें अपने स््वय ं के 
प्रतिरोधकक्षमता मेें बदल दतेा है। जैसे-जैसे वे अपनी चितंाओ ं
को स््पष्ट करते हैैं, रणनीतियोों का प्रस््तताव करते हैैं, और अपनी 
अतंर्दृष्टि के आधार पर भविष््य की कल््पना करते हैैं, स््ववामित््व 
और जिम््ममेदारी की भावना खिलती है। यह सशक्तिकरण 
पारपंरिक सीमाओ ंको पार करता है, प्रबधंन की भावना को 
जागतृ करता है जो स््थथायी परिवर््तन को बढ़़ावा दतेा है।

कहानिया ँवे धागे हैैं जो समाजोों को एक साथ जोड़ते हैैं, और 
जलवाय ुप्रतिरोधकक्षमता के सदंर््भ मेें, वे सामूहिक कार््रवाई 
के लिए उत्प्रेरक बन जात हैैं। समदुाय किस प्रकार बदलती 
जलवाय ुकी चनुौतियोों का सामना करते हैैं, इसकी कहानियोों 
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को साझा करने से सहानभूुति जागतृ होती है, एकजटुता बढ़ती 
है और अतंर-क्षेत्रीय सहयोग को बढ़़ावा मिलता है।

केरल के एक तटीय मछुआर ेकी कहानी पर विचार करेें, जो समदु्र 
के व््यवहार मेें उसके द्वारा दखेे गए परिवर््तनोों को याद करता है। 
उनकी कहानी राजस््थथान के किसानोों द्वारा बदले हुए मानसून 
स््वरुप का अनभुव करने, साझा अनभुवोों की एक टेपेस्ट्री बनाने 
के साथ प्रतिध््वनित होती है। ये आख््ययान जलवाय ुपरिवर््तन 
की वास््तविकता को सामने लात हैैं, हितधारकोों को कार््य करने 
के लिए मजबूर करते हैैं और नीति निर््ममाताओ ंको ऐसे समाधान 
तैयार करने के लिए मजबूर करते हैैं जो विविध समदुायोों की 
वास््तविकताओ ंको सबंोधित करते हैैं।

आवाज दनेे का कार््य सवंाद के दायर ेसे पर ेहै; यह परिवर््तन 
का एक पलु है जो असरुक्षा से सशक्तिकरण की ओर ले जाता 
है। जब समदुायोों को निर््णय लेने की प्रक्रियाओ ंमेें भाग लेने के 
लिए आमंत्रित किया जाता है, तो वे अनकूुलन रणनीतियोों को 

आकार दनेे मेें अभिन््न भागीदार बन जात हैैं। उनकी अतंर्दृष्टि 
स््थथानीय सदंर््भ की सूक्षष्म समझ प्रदान करती है, जिसके 
परिणामस््वरूप ऐसे समाधान मिलते हैैं जो प्रासगंिक और 
प्रभावी होते हैैं।

उदाहरण के लिए, थार रगेिस््ततान मेें, स््वदशेी समदुायोों ने लंबे 
समय से जल सरंक्षण तकनीकोों का अभ््ययास किया है। उनकी 
आवाज़ को बढ़़ाकर, इन सदियोों परुानी प्रथाओ ंको आधनुिक 
दृष्टिकोण के साथ एकीकृत किया गया है, जिससे पानी की 
कमी के खिलाफ क्षेत्र की लचीलापन मजबूत हुई है। ज्ञान का 
यह सलंयन परपंरा और नवाचार के बीच की खाई को पाटता 
है, अनकूुलन के लिए एक समग्र ढांचा पेश करता है।

जलवाय ु प्रतिरोधकक्षमता के सदंर््भ मेें समदुायोों को आवाज 
दनेे का महत््व व््यक्तिगत सफलता की कहानियोों तक ही 
सीमित नहीीं है; यह वैश्विक स््तर पर प्रतिध््वनित होता है। 
प्रत््ययेक आवाज़ उन परिप्रेक्षष्ययों की सिम््फनी मेें योगदान दतेी 

थार रगेिस््ततान मेें टांका
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है जो सीमाओ,ं ससं््ककृतियो ों और भाषाओ ंसे पर ेहैैं। साथ मेें, वे 
सामूहिक दृढ़ सकंल््प की एक कहानी लिखते हैैं, जो अधिक 
लचीले और टिकाऊ भविष््य की खोज मेें एकजटु समदुायोों 
का एक गान है।

जलवाय ु प्रतिरोधकक्षमता का मार््ग एक अकेली यात्रा नहीीं 
बल््ककि एक सामूहिक अभियान है। जलवाय ुपरिवर््तन से सीध 
तौर पर प्रभावित लोगोों की आवाज़ को पहचानकर और 
उसका मूल््ययाांकन करके, हम अधिक समावेशी और न््ययायसगंत 
दृष्टिकोण का मार््ग प्रशस््त करते हैैं। जैसे ही ये आवाज़ें गूजंती हैैं, 
वे हमेें सनुने, सीखने और उन तरीकोों से सहयोग करने के लिए 
प्रेरित करती हैैं जो बाधाओ ंको पार करते हैैं, एक ऐसी दनुिया 
का पोषण करते हैैं जहां समदुाय न केवल प्रतिरोधकक्षमता के 
लाभार्थी हैैं बल््ककि इसके वास््ततुकार और चैैंपियन भी हैैं।

16. वन नीति परिदृश््य को नवेिगटे करना: मौजूदा सरंक्षण 
उपायोों के निहितार््थ का अनावरण
भारत का इतिहास इसके जगंलोों से जडु़़ा हुआ है, और पिछले 
कुछ वर्षषों मेें, इन अमूल््य पारिस््थथितिक तंत्ररों की सरुक्षा के लिए 
सरंक्षण नीतियोों का एक चक्र सामने आया है। वन (सरंक्षण) 
अधिनियम, 1980, राष्ट्रीय वन नीति, 1988 और वन््यजीव 
सरंक्षण अधिनियम, 1972 जैसी नीतियोों ने वन प्रशासन और 
सरुक्षा के लिए मंच तैयार किया। जहां ये नीतियां टिकाऊ 
प्रबधंन की नीींव रखती हैैं, वहीीं ये मनषु््योों और जगंलोों के बीच 
सबंधंोों को भी प्रभावित करती हैैं।

इन नीतियोों के निहितार््थ उतने ही विविध हो सकते हैैं जितना 
कि वे पारिस््थथितिकी तंत्र की रक्षा करना चाहत हैैं। एक ओर, 
वे वनोों की कटाई को रोकने और पनुर््वनीकरण को बढ़़ावा दनेे 
के लिए एक कानूनी ढांचा प्रदान करते हैैं। दूसरी ओर, उनका 
कार््ययान््वयन अनजाने मेें वन-निर््भर समदुायोों के अधिकारोों 
को प्रभावित कर सकता है, अक््सर वे जो पीढ़़ियोों से इन 
पारिस््थथितिक तंत्ररों के साथ सह-अस््ततित््व मेें हैैं।

वन सरंक्षण नीतियोों मेें एक चनुौती जैव विविधता सरंक्षण 
और सामदुायिक आजीविका के हितोों को सतंलुित करना 
है। सरंक्षित क्षेत्ररों का सीमांकन, जबकि महत््वपूर््ण आवासोों के 

सरंक्षण के लिए महत््वपूर््ण है, कभी-कभी स््वदशेी समदुायोों को 
विस््थथापित कर सकता है, पारपंरिक प्रथाओ ंको बाधित कर 
सकता है और सघंर्षषों को भड़का सकता है। यहां निहितार््थ 
पारिस््थथितिक क्षेत्र से पर ेहैैं; वे सामाजिक समानता और न््ययाय 
के मर््म को छूते हैैं।

उदाहरण के लिए, पश्चिमी घाट मेें सरंक्षित क्षेत्ररों की स््थथापना, 
जबकि जैव विविधता सरंक्षण के लिए अनिवार््य है, ने उन 
स््थथानीय समदुायोों के बीच चितंा बढ़़ा दी है जिनकी आजीविका 
इन परिदृश््योों से जडु़़ी हुई है। हाथ मेें नाजकु काम उन लोगोों के 
अधिकारोों और जरूरतोों के साथ सरंक्षण अनिवार््यताओ ंका 
सामंजस््य स््थथापित करना है जो जीविका के लिए इन जगंलोों 
पर निर््भर हैैं।

कई सरंक्षण प्रयासोों मेें नीति और कार््ययान््वयन के बीच का अतंर 
एक आम चनुौती है। वन सरंक्षण नीतियां, चाह कितनी भी 
नेक इराद ेवाली क््योों न होों, कभी-कभी कई कारकोों के कारण 
उनके कार््ययान््वयन मेें लड़खड़़ा जाती हैैं। अपर््ययाप्त ससंाधन, 
सामदुायिक भागीदारी की कमी और परस््पर विरोधी हित 
नीति को क्रियान््ववित करने मेें बाधा बन सकते हैैं, जिससे 
पारिस््थथितिकी तंत्र गिरावट के प्रति सवेंदनशील हो सकता है।

पूर्वोत्तर राज््योों जैसे क्षेत्ररों मेें, जहां विविध पारिस््थथितिकी तंत्र 
पनपते हैैं, चनुौती पारपंरिक प्रथाओ ं को आधनुिक सरंक्षण 
ढांचे के साथ सामंजस््य बिठाने मेें है। सरुक्षा को प्राथमिकता 
दनेे वाली नीतियां कभी-कभी उन स््थथायी प्रथाओ ंकी उपेक्षा 
कर सकती हैैं जिनका स््थथानीय समदुाय सदियोों से पालन 
करते आ रहे हैैं।

मौजूदा वन सरंक्षण नीतियोों के निहितार््थ पारिस््थथितिकी की 
सीमा से पर ेतक फैले हुए हैैं; उनके गहर ेसामाजिक, आर््थथिक 
और सांस््ककृति क प्रभाव हैैं। जैसे-जैसे भारत जलवाय ुपरिवर््तन 
के जटिल परिदृश््य से जूझ रहा है, ऐसी नीतियां तैयार करना 
जरूरी हो गया है जो समावेशिता और समानता के लोकाचार 
को अपनाए।ं

गजुरात की वन रक्षा समिति जैसे मॉडल, जहां समदुायोों को 
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वन प्रबधंन मेें भागीदार के रूप मेें एकीकृत किया जाता है, 
सहभागी शासन की क्षमता की एक झलक पेश करते हैैं। पश्चिमी 
घाट मेें मालेनाड लैैंडस््कके प परियोजना सरंक्षण और विकास 
के बीच नाजकु सतंलुन को दर््शशाती है, यह सझुाव दतेी है कि 
नीतिगत नवाचार प्रतीत होता है कि असमान लक्षष्ययों को पूरा 
कर सकता है।

वन सरंक्षण नीतियां स््थथिर ससं््थथाए ंनहीीं हैैं; वे पारिस््थथितिक 
तंत्र, समदुायोों की जरूरतोों और जलवाय ु परिवर््तन की 
अनिवार््यताओ ंके बार ेमेें हमारी समझ के साथ-साथ विकसित 
होते हैैं। इन नीतियोों के निहितार््थ, चाह सशक्त बनाना होों 
या चनुौतीपूर््ण, हमार ेसमाज के मूल््योों और आकांक्षाओ ंका 
प्रतिबिबं हैैं।

जलवाय ुपरिवर््तन की स््थथिति मेें प्रतिरोधकक्षमता को बढ़़ावा 
दनेे के लिए, नीतियोों को समानता, अनकूुलनशीलता और 
पारिस््थथितिक जागरूकता के प्रतीक के रूप मेें काम करना 
चाहिए। उन््हेें सरंक्षण और आजीविका के बीच, सरंक्षण और 
सशक्तीकरण के बीच अतंर को पाटने का प्रयास करना चाहिए। 
ऐसी नीतियां तैयार करके जो इन वनोों पर निर््भर लोगोों की 
आवाज़ को प्रतिध््वनित करती हैैं, हम यह सनुिश्चित करते हैैं कि 
परिवर््तन की बयार उन सिद््धाांतोों द्वारा निर्देशित हो जो प्रकृति 
की महिमा और मानव गरिमा दोनोों की रक्षा करते हैैं।

17. अज्ञात को अपनाना: नीति मेें जलवायु अनकूुलन का 
सार
इसके लिए कठोर सरंचनाओ ं से गतिशील नीतियोों की ओर 
प्रस््थथान की आवश््यकता है जो उभरती चनुौतियोों के जवाब 
मेें विकसित हो सकती हैैं। ऐसी नीतियां जो समदुायोों को 
बदलते जलवाय ु स््वरुप के आधार पर वास््तविक समय मेें 
अपनी रणनीतियोों को समायोजित करने मेें सक्षम बनाती हैैं, 
प्रतिरोधकक्षमता का आधार होोंगी। जलवाय ु अनकूुलन को 
नीतिगत दस््ततावेज़ों के पन््नोों से आगे निकलकर एक जीवतं, 
सांस लेने वाला लोकाचार बनना चाहिए जो अज्ञात का सामना 
करने पर समदुायोों का मार््गदर््शन करता है।

सामदुायिक दृष्टिकोण और जलवाय ुअनकूुलन को सबसे आगे 

रखने वाले नीतिगत सधुारोों ने पहले ही पूर ेभारत मेें परिदृश््य को 
आकार दनेा शरुू कर दिया है। जलवाय ुपरिवर््तन पर राष्ट्रीय 
कार््य योजना जैसी पहलेें लचीलापन निर््ममाण मेें समदुायोों द्वारा 
निभाई जाने वाली महत््वपूर््ण भूमिका को पहचानती हैैं। निर््णय 
लेने और कार््ययान््वयन मेें स््थथानीय हितधारकोों को शामिल 
करके, ये सधुार स््ववीकार करते हैैं कि समाधान समदुायोों के 
भीतर ही पाए जात हैैं।

केरल जैसे राज््योों मेें, पीपलु््स प््ललान अभियान समदुाय-
सचंालित नीति-निर््ममाण की परिवर््तनकारी शक्ति को प्रदर््शशित 
करता है। यह अभियान नागरिकोों को अपनी आवश््यकताओ ं
को स््पष्ट करने और सामूहिक रूप से स््थथानीय विकास 
योजनाओ ंको आकार दनेे का अधिकार दतेा है। इन योजनाओ ं
मेें जलवाय ु अनकूुलन को एकीकृत करके, केरल अधिक 
लचीले भविष््य की दिशा मेें एक रास््तता तैयार कर रहा है, जहा 
समदुाय परिवर््तन के सक्रिय एजेेंट हैैं।

सामदुायिक दृष्टिकोण और जलवाय ु अनकूुलन को अपनाने 
वाले नीतिगत सधुारोों का आह्वान केवल एक सैद््धाांतिक प्रस््तताव 
नहीीं है; यह एक अधिक न््ययायसगंत, न््ययायसगंत और लचीले 
विश्व का खाका है। ये सधुार मानते हैैं कि परिदृश््य को बदलने 
की शक्ति केवल नीति निर््ममाताओ ंके हाथोों मेें नहीीं है, बल््ककि उन 
लोगोों के हाथोों मेें भी है जो इन परिदृश््योों मेें रहत हैैं।

जैसे-जैसे नीतिया समदुायोों के ज्ञान और जलवाय ु परिवर््तन 
की वास््तविकताओ ंको शामिल करने के लिए विकसित होती 
हैैं, वे सशक्तिकरण और परिवर््तन का माध््यम बन जाती हैैं। 
उन््होोंने ऐसे भविष््य के लिए मंच तैयार किया जहां नीतियां 
बाधाए ंनहीीं बल््ककि प्रतिरोधकक्षमता की सवुिधा प्रदान करने 
वाली होोंगी। सधुार की इस यात्रा मेें, परिवर््तन के बीच पनपने 
वाले परिदृश््योों के निर््ममाण की क्षमता सामदुायिक आवाज़ों को 
एकीकृत करने और अज्ञात को अपनाने की हमारी सामूहिक 
प्रतिबद्धता मेें निहित है।

18. बुद्धि, विज्ञान और नीति का सामजंस््य: समदुाय-केें द्रित 
प्रतिरोधकक्षमता के लिए एकीकृत ढाचंा
समदुाय-केें द्रित जलवाय ु प्रतिरोधकक्षमता ढांचे को तैयार 
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करने के मूल मेें पारपंरिक ज्ञान, आधनुिक विज्ञान और 
नीति सिफारिशोों के बीच सामंजस््य स््थथापित करने की कला 
निहित है। यह एकीकरण एक ब््ललूप््रििंट का सार बनाता है जो 
अतीत, वर््तमान और भविष््य को जोड़ता है, और जलवाय ु
चनुौतियोों के बीच पनपने वाले परिदृश््योों की दिशा मेें एक 
मार््ग बनाता है।

रूपरखेा के मूल मेें यह स््ववीकारोक्ति है कि समदुाय पारपंरिक 
ज्ञान के खजाने के सरंक्षक हैैं। ये सदियोों परुानी अतंर्दृष्टि 
प्रकृति के साथ सामंजस््यपूर््ण सह-अस््ततित््व का पोषण करते 
हुए पीढ़़ियोों से चली आ रही है। इस ज्ञान को ढांचे मेें बनुने 
से, प्रतिरोधकक्षमता की एक टेपेस्ट्री उभरती है जो सदियोों के 
सचंित अनभुवोों मेें निहित है।

लद्दाख के हिमनदोों के खिसकने से लेकर राजस््थथान की 
जल सचंयन तकनीकोों तक, स््वदशेी समदुायोों की कहानिया ँ
मार््गदर््शक के रूप मेें काम करती हैैं। पानी के सरंक्षण, 
पारिस््थथितिकी तंत्र के प्रबधंन और बदलती जलवाय ु के 
अनकूुल ढलने के उनके तरीके ऐसे सूत्र बन जात हैैं जो ढांचे 
के ताने-बाने को समदृ्ध करते हैैं। ये धागे समय-परीक्षणित 
रणनीतियोों का जश्न मनात हैैं जिन््होोंने समदुायोों को अनिश्चितता 
की स््थथिति मेें भी सहन करने और बढ़ने मेें सक्षम बनाया है।

परपंरा के धागोों के अलावा, रूपरखेा आधनुिक वैज्ञानिक 
अतंर्दृष्टि के जीवतं रगंोों को एकीकृत करती है। विज्ञान एक 
लेेंस प्रदान करता है जिसके माध््यम से हम पारिस््थथितिक तंत्र 
की जटिल गतिशीलता, बदलती जलवाय ुऔर मनषु््योों और 
उनके परिवेश के बीच की बातचीत को समझ सकते हैैं। इन 
अतंर्दृष्टियोों को आपस मेें जोड़कर, रूपरखेा एक कैनवास बन 
जाती है जो प्रतिरोधकक्षमता की एक व््ययापक तस््ववीर पेश 
करती है।

सिक््ककिम मेें भूली हुई फसलोों का पनुरुद्धार और हिमालय मेें 
परागण सरंक्षण रणनीतिया ँआधनुिक विज्ञान के योगदान को 
दर््शशाती हैैं। ये अतंर्दृष्टि अनकूुलनशीलता और नवीनता के नए 
आयामोों को प्रकट करती है, नए दृष्टिकोणोों के साथ ढांचे को 
समदृ्ध करती है। प्राचीन ज्ञान और समकालीन अतंर्दृष्टि दोनोों 

को अपनाकर, रूपरखेा निरतंर सीखने और विकास के लिए 
एक मंच बन जाती है।

लद्दाख मेें बर््फ  के स््ततूप के माध््यम से जल सरंक्षण
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कोई भी ढाचँा उन टाकँोों के बिना पूरा नहीीं होता जो उसे एक 
साथ रखते हैैं - और इस मामले मेें, ये टाकेँ नीतिगत सिफ़़ारिशेें 
हैैं जो इसके कार््ययान््वयन को आकार दतेी हैैं। नीतिया वे माध््यम 
हैैं जिनके माध््यम से इराद े कार्ययों मेें परिवर््ततित होते हैैं। इन 
नीतियोों को ढांचे के सिद््धाांतोों के साथ जोड़कर, सशक्तिकरण 
और प्रतिरोधकक्षमता का मार््ग तैयार किया जाता है।

गजुरात की वन रक्षा समितियोों और मालेनाड लैैंडस््कके प 
परियोजना की सफलता की कहानियां समदुायोों को सशक्त 
बनाने की नीति की क्षमता को उजागर करती हैैं। ये आख््ययान 
उन नीतियोों के महत््व को रखेांकित करते हैैं जो न केवल 
सामदुायिक दृष्टिकोण से प्रेरित हैैं बल््ककि लगातार बदलती 
जलवाय ुवास््तविकताओ ंके प्रति भी उत्तरदायी हैैं। नीतिगत 
सरंचनाए ंढांचे को कायम रखती हैैं, जिससे यह सनुिश्चित 
होता है कि इसके वाद ेठोस प्रभाव मेें बदल गए हैैं।

जैसे-जैसे परपंरा के ये धागे, विज्ञान के रगं और नीति के टांके 
आपस मेें जडु़ते हैैं, एक उत््ककृष्ट  कृति उभरती है - समदुाय-
केें द्रित प्रतिरोधकक्षमता के लिए एकीकृत ढांचा। यह यगुोों के 
ज्ञान, वर््तमान की अतंर्दृष्टि और भविष््य की आकांक्षाओ ंका 
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प्रतीक है। यह एक जीवतं दस््ततावेज़ है जो बदलते समय के 
साथ विकसित होता है, एक ऐसा खाका पेश करता है जिसके 
साथ समदुाय, शोधकर््तता, नीति निर््ममाता और सरंक्षणवादी 
एकजटु हो सकते हैैं।

यह एकीकृत ढांचा इस विश्वास को समाहित करता है कि 
लचीलापन एक अकेला प्रयास नहीीं बल््ककि एक सामूहिक 
प्रयास है। यह हमेें अनशुासनात््मक सीमाओ ंको पार करने, 
पीढ़़ीगत अतंराल को पाटने और उन लोगोों की आवाज़ को 
बढ़़ाने के लिए आमंत्रित करता है जो इस भूमि के सबसे 
करीब रहत हैैं। चूकँि यह ढाचँा जलवाय ु कार््रवाई के क्षेत्र 
मेें अपना स््थथान लेता है, यह केवल एक उपकरण नहीीं है; 
यह बदलती दनुिया की चनुौतियोों के बीच भी पनपने वाले 
परिदृश््य को आकार दनेे मेें एकता, ज्ञान और सहयोग की 
शक्ति का प्रमाण है।

19. परिवर््तन के सूत्र: एक विरासत
हम एक ऐसे मोड़ पर खड़़े हैैं जहां हमार ेकार््य समय के साथ 
तरगंित होते हैैं और आने वाली पीढ़़ियोों के लिए विरासत 
को आकार दतेे हैैं। परिवर््तन के धागे, चाह छोटे विकल््पोों 
या बड़़े प्रयासोों के माध््यम से बोए गए होों, एक ऐसी विरासत 
बनुते हैैं जो हमार ेअपने जीवनकाल से पर ेतक फैली हुई है। 
यह सद्भाव की विरासत है, जहां समदुाय पनपते हैैं, जगंल 

फलते-फूलते हैैं, और प्रकृति की लय मानव प्रगति के साथ 
तालमेल बिठाती है।

जैसे ही हम इस यात्रा के पन््नने बदं करते हैैं, हम आपको 
अपने अध््ययाय का दरवाजा खोलने के लिए आमंत्रित करते 
हैैं। कहानियोों, पाठोों और आवाज़ों को अपने भीतर गूजंने देें, 
कार््रवाई की आग प्रज््वलित करेें जो आपको वह बदलाव 
लाने के लिए प्रेरित करती है जो आप दखेना चाहत हैैं। 
प्रतिरोधकक्षमता की सिम््फनी जारी है, और आपके पास 
इसकी धनु बनाने की शक्ति है। परिवर््तन के सरंक्षक, सरंक्षण 
के समर््थक और टिकाऊ, सामंजस््यपूर््ण भविष््य के चैैंपियन 
के रूप मेें खड़़े रहेें।

जलवाय ु परिवर््तन के खिलाफ लड़़ाई मेें, अपने कार्ययों को 
हथियारोों का आह्वान करेें, अपनी पसदं को परिवर््तन का 
शस्त्रागार बनाए ंऔर अपनी प्रतिबद्धता को उत्प्रेरक बनाए ं
जो हमेें आगे बढ़ने के लिए प्रेरित करता है। हमने जो यात्रा 
खोजी है, जो कहानिया ँहमने उजागर की हैैं, और जो धागे 
हमने एक साथ बनेु हैैं - यह सब सामूहिक कार््रवाई की शक्ति 
का एक प्रमाण है। एक प्रबधंक के रूप मेें अपनी भूमिका 
निभाए,ं क््योोंकि भारत के जगंलोों, समदुायोों और पथृ््ववी का 
भविष््य हमार ेहाथोों मेें है।
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